
Madrid 2009 ‐ Agegroup

Results: Categories

Olympic: F20‐24

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 211 MICAELA ANA HINIESTO DEL PINO C.D.TRITALAVERA‐ 0:27:04 1 18:02 2:24 1 1:10:38 1 33.99 1:55 1 0:46:27 1 4:38 2:28:25

2 212 SARA GILSANZ MARTIN CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:30:28 3 20:18 2:40 3 1:26:38 2 27.70 2:14 2 1:09:24 3 6:56 3:11:22 0:42:57

3 213 NATALIA LOPEZ PEREZ PEGASO H3O RIVAS 0:27:33 2 18:21 2:36 2 1:41:12 3 23.72 2:30 3 1:02:45 2 6:16 3:16:34 0:48:09

Olympic: F25‐29



DNF 239 ALEXANDRA REIS ASSOC. ACADEMICA DE S. MAMEDE 0 0 0 0 0

DNF 243 SILVIA GARCIA RUIZ PEGASO H3O RIVAS 0 0 0 0 0

DNF 244 ANA BELEN GONZALEZ RUBIO C.T.O.A. 0 0 0 0 0

DNF 229 MONICA FERNANDEZ GONZALEZ C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0 0 0 0 0

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 247 RUTH VARONA DIAZ INVERSE DITEC T. VILANOVA 0:27:06 3 18:03 1:59 1 1:13:15 4 32.77 2:08 4 0:42:14 1 4:13 2:26:39

2 249 INMACULADA MEGINO LOPEZ ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:27:42 4 18:27 2:15 5 1:13:07 3 32.82 2:13 7 0:45:37 4 4:33 2:30:52 0:04:13

3 252 ANA MARIA CARBAJO SANCHEZ C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:29:03 6 19:21 2:13 3 1:11:09 1 33.74 2:42 12 0:48:33 9 4:51 2:33:38 0:06:59

4 248 RAQUEL LOMBO CICERO T. SANTANDER 0:32:32 15 21:41 2:35 10 1:11:57 2 33.36 2:18 10 0:44:39 3 4:27 2:33:59 0:07:20

5 261 PATRICIA MAS PARRA CHIVERTO 226 0:31:50 10 21:12 2:14 4 1:15:59 6 31.59 1:59 3 0:46:36 5 4:39 2:38:35 0:11:56

6 253 MONICA RAMIREZ GARCIA C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:32:07 13 21:24 2:12 2 1:15:43 5 31.70 1:51 2 0:47:29 6 4:44 2:39:20 0:12:41

7 254 SONIA CEBRIAN BLANCO ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:28:24 5 18:55 2:25 7 1:19:36 8 30.15 1:50 1 0:51:22 12 5:08 2:43:36 0:16:57

8 251 MONICA AYERRA DIAZ ARMADILLOS 0:30:26 8 20:17 2:46 12 1:26:38 13 27.70 2:10 5 0:42:51 2 4:17 2:44:49 0:18:10

9 255 Mª YOLANDA HERNANDEZ PARRA TRIATLON COREBO 0:31:50 11 21:12 4:19 17 1:18:45 7 30.48 3:21 16 0:47:38 7 4:45 2:45:51 0:19:12

10 250 ISABEL CONTRERAS ABELLA C.T. LAS AMERICAS 0:30:57 9 20:37 2:28 8 1:20:59 9 29.64 2:13 6 0:49:27 10 4:56 2:46:02 0:19:23

11 258 ELVIRA MENOR BRAVO AGUAVERDE 0:26:49 2 17:52 3:04 14 1:21:24 11 29.49 3:05 15 0:53:08 14 5:18 2:47:28 0:20:49

12 262 LAURA GARCIA PEREZ PEGASO H3O RIVAS 0:24:34 1 16:22 3:02 13 1:26:51 14 27.63 2:46 13 0:51:09 11 5:06 2:48:21 0:21:42

13 256 AINHOA CAMPO NIETO AGUAVERDE 0:36:45 17 24:29:00 3:05 15 1:21:12 10 29.56 3:55 17 0:47:40 8 4:45 2:52:35 0:25:56

14 263 SILVIA RUIZ VALERO TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:32:17 14 21:31 2:42 11 1:24:50 12 28.29 2:17 9 0:51:50 13 5:10 2:53:54 0:27:15

15 257 MARIA JOSE GARCIA RODRIGUEZ C.N. MARLINS MORATALAZ 0:32:04 12 21:22 2:25 6 1:28:07 15 27.24 2:14 8 0:54:14 15 5:25 2:59:01 0:32:22

16 260 ELENA MADERUELO RODRIGUEZ STADIUM CASABLANCA‐ 0:36:12 16 24:07:00 2:32 9 1:29:53 16 26.70 2:37 11 0:55:59 16 5:35 3:07:11 0:40:32

17 259 ELENA ISABEL ESPINOSA BONDIA STADIUM CASABLANCA‐ 0:29:10 7 19:26 3:21 16 1:33:33 17 25.66 3:00 14 1:12:02 17 7:12 3:21:03 0:54:24

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 265 SILVIA CUBERO ALIA AGUAVERDE 0:29:12 1 19:27 2:23 3 1:14:01 1 32.43 2:17 4 0:49:43 5 4:58 2:37:34

2 271 GINA GASSON AGUAVERDE 0:35:16 5 23:30 3:28 9 1:14:47 2 32.10 3:04 9 0:47:57 3 4:47 2:44:29 0:06:55

3 269 ASUNCIÓN ARROYO BENITO C.D. ATALANTA 0:30:06 2 20:03 2:50 5 1:17:14 3 31.08 2:48 7 0:53:23 7 5:20 2:46:19 0:08:45

4 270 MIRIAM CAÑIZARES CANTERA C.N. LAS MATAS 0:32:24 4 21:35 3:09 7 1:23:08 7 28.87 2:28 6 0:46:44 1 4:40 2:47:51 0:10:17

5 267 JOSEFA GARCIA CIUDAD TRIATLON SALAMANCA 0:37:17 7 24:50:00 2:12 1 1:20:17 4 29.89 1:48 1 0:46:57 2 4:41 2:48:29 0:10:55

6 266 YOLANDA GARCIA CONDE ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:31:01 3 20:40 2:15 2 1:22:59 6 28.92 2:19 5 0:50:01 6 5:00 2:48:33 0:10:59

7 268 MARIA SANDRA SANTODOMINGO FABIAUNIVERSIDADE DE VIGO 0:35:31 6 23:40 2:28 4 1:20:56 5 29.66 1:50 2 0:58:36 8 5:51 2:59:20 0:21:46

8 272 Mª EUGENIA SOLANA CORTÉS CLUB TRIATLÓN CÁCERES ? PELÍ 0:41:08 9 27:25:00 3:09 6 1:28:16 8 27.19 3:03 8 0:48:15 4 4:49 3:03:49 0:26:15

9 273 BEATRIZ GOYANES INDEPENDIENTE 0:37:36 8 25:03:00 3:10 8 1:31:19 9 26.29 1:50 3 1:02:17 9 6:13 3:16:10 0:38:36

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 279 SILVIA RUIZ LUCIO C.D. ATALANTA 0:33:32 2 22:21 3:09 3 1:17:11 1 31.10 2:09 1 0:48:01 2 4:48 2:43:59

2 277 MARIA ISABEL MOYA GONZALEZ C.D.TRITALAVERA‐ 0:32:42 1 21:47 2:41 2 1:21:20 2 29.51 2:15 2 0:47:32 1 4:45 2:46:28 0:02:29

Olympic: F35‐39

Olympic: F40‐44

Olympic: F45‐49



3 278 Mº ISABEL ZAPATA DOMINGUEZ ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:35:26 3 23:36 2:23 1 1:22:23 3 29.14 2:31 3 0:48:25 3 4:50 2:51:06 0:07:07

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 282 Mª CONSUELO ALONSO ALONSO TRIATLON NAVALCARNERO 0:39:25 1 26:16:00 3:36 1 1:33:07 1 25.78 2:49 1 0:59:52 1 5:59 3:18:47

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 20 JAVIER ROSADO SANCHEZ ESCUELA TRIATLÓN PLASENCIA 0:22:00 3 14:39 1:40 1 1:04:10 6 37.41 1:37 4 0:39:06 4 3:54 2:08:31

2 2 YERAY TOQUERO RUFAS TRIATLON NAVALCARNERO 0:24:50 5 16:32 1:46 4 1:01:30 2 39.03 1:48 13 0:40:31 7 4:03 2:10:23 0:01:52

3 4 ADRIAN BOUZAN ALONSO A.D. FOGAR 0:25:36 7 17:03 2:00 11 1:00:46 1 39.50 1:45 10 0:40:39 8 4:03 2:10:45 0:02:14

4 1 PEDRO LUIS RUBIO TERES CLUB CICLISTA MAJADAHONDA 0:27:28 13 18:18 2:04 12 1:04:43 8 37.09 1:38 5 0:37:06 1 3:42 2:12:57 0:04:26

5 19 PEDRO ISIDRO FELGUERA GOMEZ C.T.O.A. 0:20:02 1 13:20 1:47 5 1:07:15 12 35.69 1:39 8 0:42:58 12 4:17 2:13:40 0:05:09

6 5 FERNANDO MARTIN MARTIN UNION ATLETICA COSLADA 0:21:58 2 14:38 1:49 6 1:04:04 5 37.47 1:36 3 0:44:32 16 4:27 2:13:57 0:05:26

7 14 DAVID QUIROS CORRALES BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOL 0:28:06 15 18:43 1:43 3 1:03:55 4 37.56 1:39 7 0:39:10 5 3:54 2:14:30 0:05:59

8 15 ANTOLI FAURIA TORRENT C.N.PRAT‐TRIATLO‐ 0:28:37 16 19:04 1:42 2 1:04:43 9 37.09 1:33 1 0:39:03 3 3:54 2:15:36 0:07:05

9 3 JOSE MIGUEL GOMEZ AGUADO ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:27:04 9 18:02 1:56 8 1:03:46 3 37.64 1:56 18 0:43:12 13 4:19 2:17:52 0:09:21

10 11 CARMELO LOPEZ ALCAIDE BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOL 0:27:24 11 18:15 1:57 9 1:07:15 11 35.69 1:49 14 0:39:49 6 3:58 2:18:12 0:09:41

11 7 JACOBO GASCON FRAILE TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:28:43 17 19:08 2:20 19 1:04:25 7 37.27 1:39 6 0:42:51 11 4:17 2:19:55 0:11:24

12 12 JAIRO SANCHEZ MORENO TRIATLON ALMENDRALEJO 0:27:25 12 18:16 1:57 10 1:08:00 14 35.30 1:53 17 0:41:24 9 4:08 2:20:38 0:12:07

13 8 GUILLERMO QUINTANA GARCÍA ACADEMIA CIVIL ‐ EL MUSEL 0:27:20 10 18:13 2:11 15 1:07:47 13 35.41 1:36 2 0:42:10 10 4:12 2:21:02 0:12:31

14 9 CARLOS GALLEGO RODRIGUEZ TRIATLON SALAMANCA 0:32:06 20 21:23 2:05 13 1:09:43 15 34.43 1:44 9 0:38:51 2 3:53 2:24:27 0:15:56

15 10 FRANCISCO JESÚS GARCIMARTIN GERMABRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOL 0:26:49 8 17:52 2:16 16 1:11:27 17 33.59 1:47 11 0:44:28 15 4:26 2:26:45 0:18:14

16 16 GUILLERMO GOMEZ MARCOS TRIATLON SALAMANCA 0:27:43 14 18:28 2:06 14 1:10:40 16 33.97 2:10 19 0:44:14 14 4:25 2:26:51 0:18:20

17 6 ANTONIO BELLON LOPEZ DE ANTON‐BU C.D.B.T. MANZANARES 0:29:06 18 19:23 2:17 17 1:15:40 19 31.72 1:50 16 0:48:19 17 4:49 2:37:10 0:28:39

18 17 ALBERT SARDA GIMENO C.N. VILAFRANCA 0:30:42 19 20:27 3:27 20 1:20:59 20 29.64 2:33 20 0:51:26 18 5:08 2:49:04 0:40:33

DNF 18 GUILLERMO ESPINOSA DE LOS MONTER PEGASO H3O RIVAS 0:22:55 4 15:16 1:51 7 1:05:20 10 36.74 1:48 12 0

DNF 13 VICTOR HERNANDEZ MIGUEL TRIATLON SALAMANCA 0:25:03 6 16:41 2:18 18 1:14:22 18 32.28 1:50 15 0

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 25 SUMNIFREDO BARROSO PRIETO PRETERSA‐PRENAVISA TURIA EX 0:25:47 17 17:10 1:37 3 1:00:41 3 39.56 1:34 3 0:35:05 3 3:30 2:04:41

2 64 JAVIER GARCIA VELASCO CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:26:13 21 17:28 1:51 9 1:00:18 2 39.81 1:43 8 0:35:32 4 3:33 2:05:35 0:00:54

3 74 DIEGO SANTAMARÍA ARRIBAS INDEPENDIENTE 0:24:51 10 16:33 1:44 5 1:01:46 4 38.86 1:53 38 0:38:03 10 3:48 2:08:16 0:03:35

4 78 LUIS MIGUEL SANCHEZ ROSADO C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:21:33 1 14:21 1:50 7 1:04:27 18 37.24 1:56 39 0:39:32 13 3:57 2:09:17 0:04:36

5 24 GUILLERMO LÓPEZ PIEDRA CENTRO ASTURIANO OVIEDO 0:25:51 18 17:13 2:00 18 1:03:11 10 37.99 1:36 4 0:37:55 9 3:47 2:10:30 0:05:49

6 79 CARLOS SERRANO HERAS CLUB TRIATLÓN CÁCERES ? PELÍ 0:25:42 16 17:07 1:49 6 1:03:05 9 38.05 1:45 9 0:38:18 11 3:49 2:10:37 0:05:56

7 33 LUIS MIGUEL ALONSO GONZALEZ C.T. GUADALAJARA‐ 0:28:38 44 19:05 2:03 22 1:03:34 13 37.76 1:37 6 0:36:28 6 3:38 2:12:19 0:07:38

8 84 DAVID GONZALEZ PEÑAS BRICOSA ARCADE INFORHOUSE  0:25:24 14 16:55 2:48 59 1:05:33 23 36.62 1:51 32 0:36:50 7 3:40 2:12:23 0:07:42

9 30 GONZALO ARRANZ MONTERO TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:25:58 20 17:18 2:06 28 1:02:56 6 38.14 1:37 5 0:39:58 15 3:59 2:12:32 0:07:51

10 35 ALEJANDRO CORROTO MOÑINO C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:22:03 3 14:41 1:52 10 1:04:28 19 37.23 1:47 18 0:42:27 27 4:14 2:12:36 0:07:55

Olympic: M20‐24

Olympic: M25‐29

Olympic: F60‐64



11 66 ALBERTO MUELA MARTÍN CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:25:01 12 16:40 2:31 52 1:03:29 12 37.81 1:53 37 0:40:00 16 3:59 2:12:51 0:08:10

12 38 JOSE LUIS CORRAL GARCIA C.T.O.A. 0:21:47 2 14:30 1:56 15 1:07:04 34 35.79 1:46 13 0:41:24 22 4:08 2:13:55 0:09:14

13 26 CARLOS LANCHA UBEDA BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOL 0:26:24 22 17:35 2:11 34 1:02:58 7 38.12 1:56 40 0:40:45 18 4:04 2:14:13 0:09:32

14 77 ABRAHAM CARBALLEDO PALENCIA C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:22:42 4 15:07 2:05 27 1:06:46 30 35.95 1:38 7 0:41:07 20 4:06 2:14:16 0:09:35

15 23 ISMAEL MARTINEZ DE LA FUENTE TRIATLON LEON 0:22:54 6 15:15 1:43 4 1:03:12 11 37.98 1:23 1 0:46:00 47 4:35 2:15:10 0:10:29

16 42 JUAN GABRIEL FERNANDEZ ARMENTA C. T. AL‐BALLUT 0:27:58 42 18:38 2:03 24 1:03:42 14 37.68 1:52 34 0:40:07 17 4:00 2:15:39 0:10:58

17 39 RODRIGO GOMEZ GARCÍA PRETERSA‐PRENAVISA TURIA EX 0:24:42 8 16:27 1:58 17 1:03:57 15 37.53 1:52 35 0:43:26 33 4:20 2:15:54 0:11:13

18 65 VICTOR GIL DE LA HOZ CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:22:45 5 15:09 2:20 45 1:06:29 27 36.11 1:32 2 0:43:41 34 4:22 2:16:45 0:12:04

19 43 ALVARO FLORES ALARCON ATLETISMO TRIATLON EL ALAMO 0:26:31 25 17:40 2:05 26 1:03:00 8 38.10 2:05 51 0:43:09 31 4:18 2:16:48 0:12:07

20 61 EDUARDO MARTIN VEGA C.D. ATALANTA 0:26:33 26 17:41 2:08 33 1:04:07 17 37.43 1:57 41 0:42:06 24 4:12 2:16:49 0:12:08

21 76 JUAN MANGAS SÁNCHEZ INDEPENDIENTE 0:26:38 28 17:45 2:17 43 1:04:50 20 37.02 1:51 31 0:41:53 23 4:11 2:17:28 0:12:47

22 27 ADRIÁN ORNIA VIEITES ACADEMIA CIVIL ‐ EL MUSEL 0:26:38 27 17:44 2:19 44 1:02:39 5 38.32 2:15 56 0:43:41 35 4:22 2:17:30 0:12:49

23 63 MIGUEL VIGOÇO MAIA ATLETICO 0:27:26 35 18:16 2:13 36 1:07:01 32 35.82 1:47 16 0:39:33 14 3:57 2:17:58 0:13:17

24 91 JUAN JOSE GARCIA BAUTISTA ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:27:29 37 18:18 2:16 42 1:04:00 16 37.50 2:00 47 0:42:51 28 4:17 2:18:34 0:13:53

25 40 IGNACIO CARRASCO GARCÍA AGUAVERDE 0:26:25 23 17:36 2:08 32 1:06:51 31 35.90 1:52 36 0:43:01 30 4:18 2:20:16 0:15:35

26 85 ALBERTO JURADO COTRINA ZONA OESTE TRIATLON 0:27:22 33 18:14 2:21 46 1:07:35 36 35.52 1:58 45 0:41:21 21 4:08 2:20:34 0:15:53

27 51 FERNANDO GONZALEZ LOPEZ AGUAVERDE 0:33:25 61 22:16 2:14 37 1:08:07 41 35.24 1:58 46 0:35:43 5 3:34 2:21:25 0:16:44

28 68 EDUARDO ORTEGA BALLESTEROS TRIATLON MEZQUITA 0:27:53 40 18:35 2:04 25 1:13:36 56 32.62 1:51 30 0:37:30 8 3:44 2:22:51 0:18:10

29 50 RAMIRO ROMERO FRESNEDA AGUAVERDE 0:30:45 53 20:29 2:07 31 1:05:17 21 36.76 1:50 25 0:43:25 32 4:20 2:23:23 0:18:42

30 89 DAVID ESTEBAN SANTACRUZ GONZÁLEZ ACADEMIA CIVIL ‐ EL MUSEL 0:27:23 34 18:14 2:14 40 1:05:53 25 36.43 2:46 63 0:45:41 44 4:34 2:23:55 0:19:14

31 52 PABLO VELA ANERO AGUAVERDE 0:28:59 45 19:19 2:14 38 1:06:11 26 36.26 1:50 23 0:44:44 39 4:28 2:23:56 0:19:15

32 62 IGNACIO TOMÉ ROLLÁN C.D. ATALANTA 0:27:57 41 18:37 2:23 48 1:09:34 45 34.50 1:57 42 0:42:25 26 4:14 2:24:14 0:19:33

33 34 MIGUEL RUIZ FERNANDEZ T.MARISMA 0:27:28 36 18:18 2:06 29 1:07:02 33 35.81 2:07 53 0:45:37 43 4:33 2:24:19 0:19:38

34 45 SERGIO LILLO JARAMILLO INDEPENDIENTE 0:28:26 43 18:57 2:25 50 1:08:12 42 35.19 1:47 15 0:44:23 38 4:26 2:25:11 0:20:30

35 37 ANTONIO MEDINA GALVEZ C.D. HERRERA TRIATLON 0:30:37 51 20:24 2:00 20 1:09:43 46 34.43 1:57 43 0:41:07 19 4:06 2:25:22 0:20:41

36 59 GUILLERMO FERNANDEZ RODRIGUEZ C.D.B. TRIATLON CRIPTANA 0:27:46 38 18:30 2:14 39 1:10:05 48 34.25 1:52 33 0:44:51 41 4:29 2:26:45 0:22:04

37 93 ISRAEL PLAZA PACIN ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:30:14 48 20:09 1:55 12 1:08:03 38 35.27 1:48 21 0:44:48 40 4:28 2:26:46 0:22:05

38 71 DANIEL AMAT ASENSIO C.G.C.RIBA‐ROJA TRIATLÓ 0:34:43 62 23:08 3:34 65 1:08:07 40 35.24 2:23 58 0:38:27 12 3:50 2:27:12 0:22:31

39 86 ANTONIO DAVID LOPEZ OCAMPOS C.D. TRIATLON PRIEGO 0:24:48 9 16:31 2:48 60 1:08:24 43 35.09 2:05 50 0:49:15 54 4:55 2:27:19 0:22:38

40 95 ANTONINO FLORES REQUENA C.D.B. TRIATLÓN ALCÁZAR‐ 0:26:59 30 17:58 2:07 30 1:11:25 52 33.61 2:08 54 0:45:04 42 4:30 2:27:40 0:22:59

41 94 JOSE ALFONSO RODRIGUEZ MARIN A. D. AL‐MUDAYNA 0:25:15 13 16:49 1:55 13 1:06:35 28 36.05 1:47 19 0:52:22 62 5:14 2:27:52 0:23:11

42 49 ARTURO BROCATE APARICIO TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:30:29 49 20:19 2:23 49 1:11:06 51 33.76 2:10 55 0:42:18 25 4:13 2:28:24 0:23:43

43 31 PABLO MARTINEZ GONZALEZ TRIATLON UNIVERSITARIO DE M 0:27:47 39 18:30 2:15 41 1:07:16 35 35.68 1:45 10 0:49:39 56 4:57 2:28:40 0:23:59

44 56 CARLOS DIONISIO CASADO BELLON C.D.B.T. MANZANARES 0:30:33 50 20:21 1:56 14 1:11:05 50 33.77 1:57 44 0:44:22 37 4:26 2:29:51 0:25:10

45 32 IVAN MENENDEZ GONZÁLEZ ACADEMIA CIVIL ‐ EL MUSEL 0:31:39 56 21:05 2:11 35 1:07:54 37 35.35 2:03 48 0:47:11 51 4:43 2:30:56 0:26:15

46 54 FERNANDO SANCHA GRANADA AGUAVERDE 0:27:09 32 18:05 2:21 47 1:16:57 62 31.19 1:50 24 0:43:00 29 4:17 2:31:15 0:26:34

47 87 RAUL NUÑEZ MANCHON ATLETISMO TRIATLON EL ALAMO 0:31:55 57 21:16 2:03 23 1:09:58 47 34.30 1:46 11 0:47:05 50 4:42 2:32:45 0:28:04

48 73 GUILLERMO FELIPE PEÑA PANTING INDEPENDIENTE 0:23:58 7 15:58 1:30 2 1:17:00 63 31.18 1:50 29 0:49:49 57 4:58 2:34:05 0:29:24



49 90 FRANCISCO RUBIO EGUILUZ C.T.O.A. 0:29:16 46 19:30 2:01 21 1:14:53 58 32.05 2:04 49 0:45:56 46 4:35 2:34:08 0:29:27

50 55 EDUARDO FERNANDEZ DELGADO TRIPATLETAS 0:30:40 52 20:26 2:53 62 1:12:52 54 32.94 2:26 59 0:46:28 48 4:38 2:35:18 0:30:37

51 75 IVAN LLUELL PALLARES TRIATLON UNIVERSITARIO DE M 0:35:07 63 23:24 3:15 64 1:08:05 39 35.25 2:45 62 0:46:30 49 4:38 2:35:40 0:30:59

52 36 MIGUEL CARRERA GARCIA TRIATLON ASTUDILLO 0:26:48 29 17:51 2:49 61 1:13:31 55 32.65 2:23 57 0:52:20 61 5:13 2:37:49 0:33:08

53 82 ALBERTO MASA CALVO ESCUELA TRIATLÓN PLASENCIA 0:32:55 60 21:56 2:47 58 1:14:07 57 32.38 2:29 60 0:45:51 45 4:35 2:38:06 0:33:25

54 80 LORENZO CENIS REBOLLO STADIUM CASABLANCA‐ 0:27:05 31 18:03 2:31 53 1:15:35 60 31.76 2:05 52 0:52:12 60 5:13 2:39:27 0:34:46

55 53 HERIBERTO PARRALEJO CALERO C.N. MARLINS MORATALAZ 0:42:03 66 28:01:00 2:34 54 1:10:13 49 34.18 1:48 20 0:43:42 36 4:22 2:40:18 0:35:37

56 46 ANTONIO MAZUECOS GONZALEZ C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:31:37 55 21:04 2:25 51 1:15:20 59 31.86 1:47 14 0:49:33 55 4:57 2:40:40 0:35:59

57 41 RUBEN CARRASCOSA DE MINGO COMPLUTUM TRIATLON 0:32:32 59 21:41 3:00 63 1:15:52 61 31.64 1:50 26 0:48:51 53 4:53 2:42:04 0:37:23

58 67 ANDRES ROMERO ORTIZ TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 2:00:30 68 20:19 1:30 1 0:08:26 1 284.67 1:50 28 0:31:19 1 3:07 2:43:34 0:38:53

59 57 DAVID RODENAS SANCHEZ C.T. LAS AMERICAS 0:25:37 15 17:04 2:40 55 1:23:59 66 28.58 2:36 61 0:50:27 58 5:02 2:45:17 0:40:36

60 47 FRANCISCO TRUJILLO FERNANDEZ TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:44:46 67 29:50:00 2:43 56 1:12:18 53 33.20 2:48 64 0:47:16 52 4:43 2:49:49 0:45:08

61 72 IVAN GRANADO CUBERO TRIATLON LA MUELA 0:39:33 65 26:21:00 4:12 66 1:21:26 65 29.47 4:32 66 0:51:20 59 5:07 3:01:01 0:56:20

62 69 JOSE IGNACIO HITA BARRAZA INDEPENDIENTE 0:36:05 64 24:03:00 4:32 67 1:25:17 67 28.14 2:59 65 0:58:30 63 5:50 3:07:22 1:02:41

DNF 60 DAVID RODRIGUEZ LOPEZ C.D.E. EXTERMIN‐TRINOEZ 0:24:58 11 16:38 2:00 19 1:05:53 24 36.43 1:50 27 0

DNF 28 DIEGO RODRIGUEZ ALVAREZ BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOL 0:26:31 24 17:40 1:56 16 1:06:38 29 36.02 1:46 12 0

DNF 81 DANIEL HERNANDO LORENZ STADIUM CASABLANCA‐ 0:25:54 19 17:15 1:50 8 1:09:02 44 34.77 1:49 22 0

DNF 70 JOSE ALBERTO FORNAS NAVARRO C.G.C.RIBA‐ROJA TRIATLÓ 0:30:48 54 20:31 2:46 57 1:17:14 64 31.08 0 0

DNF 88 SALVADOR ORDIÑANA BALBUENA CLUB TRIATLÓ GUADASSUAR 0:32:13 58 21:28 29:52:00 68 0 0 0

DNF 58 ALBERTO HERNÁNDEZ SANZ AGUAVERDE 0:30:02 47 20:00 1:54 11 1:05:23 22 36.71 0 2

DNF 83 ALVARO CARPIO COLON AGUAVERDE 0 0 0 0 0

DNF 92 DANIEL CALVENTE GOMEZ TRIATLON SALAMANCA 0 0 0 0 0

DNF 29 HUMBERTO CEREZO LEAL CLUB TRIATLÓN CÁCERES ? PELÍN 0 0 0 0 0

DNF 44 JOSE GUTIERREZ CARRION C.T. LAS AMERICAS 0 0 0 0 0

DNF 48 ANGEL IGLESIAS POSTIGO INDEPENDIENTE 0 0 0 0 0

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 46 ISRAEL TAPIAS REVENGA CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:23:48 15 15:51 1:45 11 1:00:26 3 39.72 1:56 77 0:35:35 4 3:33 2:03:29

2 4 MIGUEL IVÁN RODRÍGUEZ BERMUDEZ CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:23:46 14 15:50 1:41 5 1:00:46 6 39.50 1:28 2 0:37:08 14 3:42 2:04:46 0:01:17

3 139 DAVID BELDA BOIX C.G.C.RIBA‐ROJA TRIATLÓ 0:26:18 56 17:31 2:24 105 1:03:39 40 37.71 2:45 154 0:30:25 1 3:02 2:05:30 0:02:01

4 182 MARCELO ARICHULUAGA TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:23:09 7 15:25 1:46 12 1:01:43 11 38.89 1:50 47 0:37:13 17 3:43 2:05:39 0:02:10

5 181 RUBÉN HERNANDO FERRERO TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:24:54 33 16:35 1:47 16 1:01:51 12 38.81 1:41 23 0:35:49 5 3:34 2:06:01 0:02:32

6 185 MANUEL GODINO RUIZ TRAGALEGUAS.ORG 0:24:51 32 16:33 1:39 4 1:02:03 15 38.69 1:34 13 0:36:03 6 3:36 2:06:08 0:02:39

7 151 FERNANDO CUENLLAS PARDO ACADEMIA CIVIL ‐ EL MUSEL 0:24:38 30 16:25 1:58 53 1:01:56 13 38.75 1:41 22 0:36:18 9 3:37 2:06:29 0:03:00

8 76 ADOLFO GIMENEZ SANZ C.T. GUADALAJARA‐ 0:23:35 12 15:43 1:36 3 1:00:48 7 39.47 1:31 6 0:39:22 38 3:56 2:06:50 0:03:21

9 13 JOSE MIGUEL HERRERO TARDON CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:23:55 18 15:56 1:51 29 1:03:14 32 37.96 1:55 73 0:36:07 7 3:36 2:07:01 0:03:32

10 7 RAUL DEL CERRO CORRALES ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:22:56 5 15:17 1:47 15 1:03:16 33 37.94 1:42 26 0:38:18 27 3:49 2:07:56 0:04:27

11 17 ALEJANDRO DÍAZ‐LLANOS HDEZ.‐FRANC TRIMÉDANO 0:22:54 4 15:15 1:35 2 1:03:29 37 37.81 1:33 11 0:38:36 29 3:51 2:08:04 0:04:35

Olympic: M30‐34



12 12 JOSE MANUEL MARTINEZ VICENTE C.D. LA LEGION 101 KM 0:23:53 16 15:55 1:45 10 1:03:21 34 37.89 1:30 3 0:37:40 21 3:45 2:08:06 0:04:37

13 105 JULIO DIAZ JIMENEZ C.T. LA JANDA 0:24:13 22 16:08 1:46 13 1:02:35 19 38.36 1:32 10 0:38:15 26 3:49 2:08:19 0:04:50

14 65 DIEGO CALDERON ZAPATERIA TECNUN.COM TRIATHLON 0:25:21 40 16:53 1:54 42 1:02:53 25 38.17 1:46 36 0:37:03 13 3:42 2:08:55 0:05:26

15 40 GORKA ANTONA GOMEZ ANTHUS TRIATLÓN 0:23:58 20 15:58 1:44 9 1:00:29 4 39.68 1:48 46 0:41:07 61 4:06 2:09:04 0:05:35

16 1 MARIO GIL ORTIZ UNION ATLETICA COSLADA 0:21:41 3 14:26 1:52 32 1:04:28 54 37.23 1:30 4 0:39:39 43 3:57 2:09:08 0:05:39

17 34 MIGUEL DAVID MONTERO GONZALEZ ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:27:18 68 18:11 1:42 6 1:02:05 16 38.67 1:32 9 0:36:43 10 3:40 2:09:17 0:05:48

18 15 CARLOS REGACHO NOTARIO TRIATLON NAVALCARNERO 0:23:05 6 15:23 1:52 31 1:03:01 28 38.09 1:52 63 0:39:54 46 3:59 2:09:42 0:06:13

19 70 PABLO REDONDO HERNANDEZ T.MARISMA 0:24:17 23 16:11 1:52 34 1:02:55 26 38.15 1:45 32 0:39:07 33 3:54 2:09:54 0:06:25

20 20 JOSE MANUEL GOMEZ CIRUJANO SPORTS CLUB LA FINCA 0:27:30 75 18:19 1:50 26 1:01:42 10 38.91 1:33 12 0:37:22 19 3:44 2:09:56 0:06:27

21 28 IGNACIO ORTIZ MARTINEZ C.N. MARLINS MORATALAZ 0:28:12 88 18:47 1:49 22 1:01:03 9 39.31 1:31 8 0:37:29 20 3:44 2:10:02 0:06:33

22 30 RUBEN HERNANDEZ ARRIBAS C.N. MARLINS MORATALAZ 0:24:21 28 16:13 1:52 33 1:02:48 24 38.23 1:39 18 0:39:31 41 3:57 2:10:10 0:06:41

23 91 PEDRO ANTONIO PLAZA RODRIGUEZ C.D.B. TRIALON CRIPTANA 0:28:08 85 18:45 2:03 66 1:00:52 8 39.44 1:31 7 0:38:01 25 3:48 2:10:33 0:07:04

24 180 JUAN FRANCISCO FERNANDEZ MOLDES C.C. MONTE ABAIXO 0:27:25 72 18:16 1:49 23 0:59:48 2 40.14 1:31 5 0:40:17 51 4:01 2:10:48 0:07:19

25 63 PABLO ZUBIAURRE PLACER T.MARISMA 0:24:20 26 16:13 1:57 52 1:02:46 22 38.24 1:47 38 0:40:11 49 4:01 2:11:00 0:07:31

26 54 JOSE ANDRES UCENDO ESCRIBANO C.D.B. TRIALON CRIPTANA 0:25:43 47 17:08 1:49 21 1:02:35 20 38.35 1:40 19 0:39:20 37 3:55 2:11:04 0:07:35

27 31 MIGUEL ANGEL RODRIGUEZ GARCIA TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:26:52 65 17:54 1:55 47 1:05:03 65 36.90 1:35 14 0:36:12 8 3:37 2:11:34 0:08:05

28 106 MIGUEL DAPORTA MENDEZ CLUB OLIMPICO DE VEDRA 0:25:10 35 16:46 1:56 48 1:05:17 67 36.77 2:27 139 0:36:50 12 3:40 2:11:38 0:08:09

29 26 DANIEL PARRO IZQUIERDO C.T.O.A. 0:23:35 11 15:43 1:46 14 1:02:36 21 38.35 1:51 60 0:42:04 72 4:12 2:11:49 0:08:20

30 18 JAVIER MARTIN MARCO C.T. GUADALAJARA‐ 0:25:22 41 16:54 2:04 68 1:03:42 41 37.69 1:53 67 0:39:11 35 3:55 2:12:09 0:08:40

31 169 CARLOS REBATE GIRALTE A.D. TRIATLÓN PACENSE 0:21:12 2 14:07 2:03 67 1:03:45 45 37.66 1:50 49 0:43:42 97 4:22 2:12:30 0:09:01

32 141 ALBERTO FERRERAS PÉREZ TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:27:44 80 18:28 2:11 81 1:04:07 52 37.44 1:56 78 0:36:46 11 3:40 2:12:42 0:09:13

33 27 RICARDO REY MARTINEZ A.D. FOGAR 0:25:27 43 16:57 1:59 55 1:03:08 30 38.02 1:51 62 0:40:19 53 4:01 2:12:42 0:09:13

34 72 GUZMAN SANCHEZ GARCIA SVC‐ SEGURIDAD 0:25:17 38 16:50 1:54 43 1:02:56 27 38.14 1:46 37 0:40:54 58 4:05 2:12:45 0:09:16

35 132 PEDRO GALLEGO YUGO TRICANOBLE 0:29:51 0 19:53 1:53 40 1:04:42 58 37.10 2:00 92 0:34:45 2 3:28 2:13:09 0:09:40

36 188 ANTONIO SIERRA VAZQUEZ C.T.O.A. 0:26:01 49 17:20 1:57 51 1:06:08 75 36.29 2:10 113 0:37:11 16 3:43 2:13:25 0:09:56

37 38 OSCAR LÓPEZ MORENO CDE IRONNESS 0:25:18 39 16:51 1:48 18 1:07:21 89 35.64 1:42 24 0:37:22 18 3:44 2:13:29 0:10:00

38 137 JOAQUIN REYES CUADRADO A.D. SAMBURIEL 0:25:38 45 17:04 2:16 92 1:03:53 47 37.57 1:55 72 0:40:04 47 4:00 2:13:44 0:10:15

39 2 PABLO JUSTO JIMÉNEZ CASTRILLÓN TRIATLÓN 0:23:53 17 15:55 1:43 7 1:03:24 35 37.86 1:44 28 0:43:22 93 4:20 2:14:05 0:10:36

40 5 SERGIO ORTIZ HERNANDEZ C.N. MARLINS MORATALAZ 0:23:35 10 15:43 1:52 35 1:05:41 71 36.54 1:52 64 0:41:08 62 4:06 2:14:07 0:10:38

41 80 ROBERTO ANGULO RODRIGUEZ SVC‐ SEGURIDAD 0:28:35 95 19:02 2:15 90 1:03:32 39 37.78 2:04 103 0:37:54 23 3:47 2:14:17 0:10:48

42 179 DAVID JIMENEZ SANCHEZ C.D.TRITALAVERA‐ 0:26:12 54 17:27 2:08 75 1:03:29 38 37.81 1:54 71 0:40:37 55 4:03 2:14:18 0:10:49

43 25 ALBERTO VALERO GASCON C.T. GUADALAJARA‐ 0:24:33 29 16:21 2:01 60 1:04:31 55 37.20 2:04 105 0:41:20 66 4:07 2:14:27 0:10:58

44 24 IÑAKY BERZAL MERINO CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:25:11 36 16:46 1:53 39 1:04:05 51 37.46 1:48 44 0:41:44 70 4:10 2:14:38 0:11:09

45 136 SAMUEL MARTINEZ GARCIA INDEPENDIENTE 0:26:10 53 17:26 2:10 78 1:05:25 68 36.69 1:40 20 0:39:25 39 3:56 2:14:48 0:11:19

46 50 ANGEL POLO JUAREZ COMPLUTUM TRIATLON 0:24:20 27 16:13 2:20 98 1:02:27 18 38.43 2:14 123 0:43:29 95 4:20 2:14:49 0:11:20

47 130 NICOLAS ERIC GONZALEZ FAGERBLAD COMPLUTUM TRIATLON 0:26:18 57 17:31 2:25 109 1:03:43 43 37.67 1:46 34 0:40:40 56 4:03 2:14:50 0:11:21

48 14 DAVID URQUIZA BUSTINZA C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:30:37 0 20:24 1:51 28 1:01:59 14 38.73 1:40 21 0:38:52 30 3:53 2:14:57 0:11:28

49 160 ENRIQUE RAMIREZ CHAVEZ C.T.S.J.ABADESSES 0:24:06 21 16:03 1:53 37 1:08:06 99 35.24 1:22 1 0:39:32 42 3:57 2:14:57 0:11:28



50 10 PABLO GARCIA TRABA AGUAVERDE 0:26:36 62 17:43 1:43 8 1:02:47 23 38.23 1:36 15 0:42:55 85 4:17 2:15:35 0:12:06

51 128 FRANCISCO LOPEZ SAN MIGUEL TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:26:32 60 17:40 2:15 91 1:06:04 74 36.33 1:47 39 0:39:08 34 3:54 2:15:44 0:12:15

52 142 ROBERTO BRAOJOS GUERRERO BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOL 0:28:51 97 19:13 1:54 44 1:05:39 70 36.56 1:42 25 0:37:50 22 3:46 2:15:54 0:12:25

53 120 FELIPE QUINTANILLA MUÑOZ C.D.B. TRIALON CRIPTANA 0:27:58 84 18:38 2:21 99 1:03:43 44 37.67 1:51 59 0:40:06 48 4:00 2:15:57 0:12:28

54 29 ADOLFO ESTEBAN MAINEZ C.T. GUADALAJARA‐ 0:25:30 44 16:59 1:53 36 1:03:45 46 37.65 1:46 33 0:43:16 89 4:19 2:16:08 0:12:39

55 69 CARLOS DIAZ SANCHEZ‐CRUZADO C.D.B. TRIATLON CRIPTANA 0:26:42 63 17:47 2:01 59 1:05:05 66 36.88 1:48 45 0:40:45 57 4:04 2:16:19 0:12:50

56 42 OSCAR PICAZO VIZOSO ZONA OESTE TRIATLON 0:29:01 100 19:20 1:53 38 1:04:57 61 36.96 1:37 16 0:38:57 31 3:53 2:16:23 0:12:54

57 6 ANGEL DAVID TOVAR SANTOS CLUB TRIATLÓN CÁCERES ? PELÍ 0:23:17 8 15:31 1:48 19 1:07:13 85 35.71 1:46 35 0:42:29 82 4:14 2:16:32 0:13:03

58 16 RUBÉN MÉNDEZ FERNÁNDEZ ACADEMIA CIVIL ‐ EL MUSEL 0:28:23 92 18:55 2:29 115 1:02:09 17 38.62 2:35 145 0:42:09 75 4:12 2:17:44 0:14:15

59 176 JUAN LUIS BUITRAGO GARRIDO C.N. JAEN 0:27:23 71 18:14 1:53 41 1:04:35 56 37.17 1:56 75 0:42:07 73 4:12 2:17:52 0:14:23

60 41 ANGEL F. CARDEÑAS HERRERA TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:28:45 96 19:09 2:40 131 1:04:44 59 37.08 2:06 110 0:39:52 45 3:59 2:18:05 0:14:36

61 9 CARLOS MARTIN CARO TRIATLON UNIVERSITARIO DE M 0:26:10 52 17:26 2:00 56 1:07:59 97 35.31 1:53 68 0:40:13 50 4:01 2:18:13 0:14:44

62 104 CARLOS MERINO PÉREZ TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:30:25 0 20:16 2:36 123 1:03:54 48 37.57 2:06 108 0:39:17 36 3:55 2:18:15 0:14:46

63 157 MANUEL ENRIQUE FANDIÑO CERQUEIRACIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:29:33 0 19:41 2:34 121 1:04:45 60 37.07 1:48 42 0:39:41 44 3:58 2:18:19 0:14:50

64 47 EDUARDO ESCUDERO MARTÍN CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:26:52 66 17:54 1:56 49 1:05:01 63 36.92 1:52 65 0:43:00 87 4:17 2:18:39 0:15:10

65 184 MAURICIO VEGA FARINA C.N. LA NUCIA 0:24:47 31 16:31 2:02 63 1:04:57 62 36.95 2:29 142 0:44:27 110 4:26 2:18:40 0:15:11

66 158 PEDRO MANZANARES PERLADO ACADEMIA CIVIL ‐ EL MUSEL 0:31:14 0 20:49 2:06 73 1:03:29 36 37.81 1:48 41 0:40:17 52 4:01 2:18:51 0:15:22

67 83 SAMUEL GERSON JIMENEZ ARRANZ TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:30:02 0 20:01 2:19 97 1:00:43 5 39.54 1:50 48 0:44:04 103 4:24 2:18:57 0:15:28

68 3 JOSE LUIS RODRIGUEZ MARTÍN TRIATLON MOTOBIKE PONTEVE 0:29:14 0 19:28 2:01 58 1:07:34 94 35.52 1:45 30 0:38:26 28 3:50 2:18:57 0:15:28

69 19 FERNANDO DIEZ CALVO T.MARISMA 0:30:07 0 20:04 1:55 46 1:03:43 42 37.67 2:01 96 0:41:14 64 4:07 2:18:57 0:15:28

70 75 IBON MONDRAGON ELCORO‐IRIBE SVC‐ SEGURIDAD 0:29:10 0 19:26 2:22 102 1:04:36 57 37.16 2:19 129 0:41:13 63 4:07 2:19:37 0:16:08

71 62 JOAQUIN RODRIGUEZ MELERO TRIATLON COREBO 0:28:53 98 19:14 2:46 137 1:03:55 49 37.55 1:58 82 0:42:37 84 4:15 2:20:08 0:16:39

72 32 ALEJANDRO BUJAN PEREZ AGUAVERDE 0:25:15 37 16:49 2:00 57 1:06:41 78 36.00 2:08 112 0:44:08 105 4:24 2:20:11 0:16:42

73 35 CLAUDIO MARTIN SANCHO C.T. GUADALAJARA‐ 0:23:58 19 15:58 2:12 82 1:09:57 113 34.31 1:59 88 0:42:19 79 4:13 2:20:24 0:16:55

74 131 ALBERTO FIDALGO DE LAS HERAS INDEPENDIENTE 0:27:09 67 18:05 2:14 85 1:08:21 100 35.12 2:10 114 0:40:33 54 4:03 2:20:25 0:16:56

75 145 SALVADOR ROS MARÍN ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:31:40 0 21:06 2:03 65 1:03:07 29 38.03 1:38 17 0:42:10 76 4:12 2:20:34 0:17:05

76 45 CARLOS ALBERTO GOMEZ GUIJARRO C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:25:09 34 16:45 2:01 61 1:07:17 86 35.68 2:00 93 0:44:28 111 4:26 2:20:53 0:17:24

77 51 LUIS MIGUEL SANCHEZ MILLAN TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:26:29 59 17:38 2:29 114 1:06:42 79 35.99 1:53 69 0:43:30 96 4:20 2:21:01 0:17:32

78 129 JOSE ANTONIO CARRO CRESPO ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:26:51 64 17:53 2:31 117 1:07:31 92 35.55 2:00 90 0:42:11 77 4:13 2:21:02 0:17:33

79 150 FRANK VIEITEZ TABOADA C.N. VILAFRANCA 0:26:04 50 17:22 2:13 83 1:06:37 76 36.03 1:58 81 0:44:18 109 4:25 2:21:07 0:17:38

80 82 JAVIER PUNTERO GOMEZ INDEPENDIENTE 0:30:29 0 20:18 2:25 108 1:05:33 69 36.61 1:45 29 0:41:07 59 4:06 2:21:16 0:17:47

81 134 ERNESTO PEREZ LECUONA PEGASO H3O RIVAS 0:27:20 70 18:12 2:46 135 1:07:24 90 35.61 1:56 76 0:42:29 83 4:14 2:21:53 0:18:24

82 56 IVAN CORRALES GOMEZ CDE IRONNESS 0:27:32 76 18:21 2:05 72 1:07:20 88 35.65 2:00 91 0:43:19 92 4:19 2:22:14 0:18:45

83 114 DANIEL DIAZ VALVERDE INDEPENDIENTE 0:27:57 83 18:37 2:37 125 1:08:40 105 34.96 1:47 40 0:41:28 67 4:08 2:22:28 0:18:59

84 92 JOSE IGNACIO FERNANDEZ HERAS C.D.B. TRIATLÓN ALCÁZAR‐ 0:29:55 0 19:56 1:56 50 1:07:34 93 35.53 1:58 83 0:41:19 65 4:07 2:22:40 0:19:11

85 89 FRANCISCO GÓMEZ MOLINA C.D. TRIATLÓN LA OLMA 0:29:48 0 19:51 2:53 143 1:03:10 31 38.00 2:19 128 0:44:54 115 4:29 2:23:00 0:19:31

86 81 JOSE IGNACIO VEGA BLANCO A.C. ADNAMANTINA 0:24:18 24 16:11 2:24 107 1:04:24 53 37.27 2:11 117 0:49:48 147 4:58 2:23:03 0:19:34

87 44 ALBERTO RIVAS GARRIDO C.N. MARLINS MORATALAZ 0:23:37 13 15:44 2:04 69 1:10:14 115 34.18 2:24 135 0:45:12 118 4:31 2:23:29 0:20:00



88 140 IGNACIO LOPEZ USAN TRIATLON LA MUELA 0:26:13 55 17:28 2:01 62 1:08:43 106 34.93 1:48 43 0:44:57 116 4:29 2:23:41 0:20:12

89 11 ENRIQUE MAYORAL CASTILLO INDEPENDIENTE 0:23:27 9 15:37 2:22 101 1:05:42 72 36.54 1:50 58 0:50:24 152 5:02 2:23:43 0:20:14

90 66 JAVIER CACERES GARCIA TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:28:15 90 18:49 2:43 134 1:08:57 108 34.81 2:00 89 0:41:57 71 4:11 2:23:50 0:20:21

91 85 FCO. JAVIER DE LA TORRE ROMERO Ñ ULTRAFONDO‐SANSE 0:31:18 0 20:51 2:48 141 1:06:39 77 36.01 2:08 111 0:41:07 60 4:06 2:23:58 0:20:29

92 166 RICARD ANGUERA CAMOS INDEPENDIENTE 0:29:23 0 19:34 2:14 88 1:06:56 83 35.86 1:55 74 0:43:57 102 4:23 2:24:23 0:20:54

93 177 JESUS ESTEBAN CARRACEDO INDEPENDIENTE 0:31:42 0 21:07 3:22 163 1:05:46 73 36.49 2:05 107 0:41:44 69 4:10 2:24:37 0:21:08

94 138 JORGE FERNANDEZ GARCÍA ACADEMIA CIVIL ‐ EL MUSEL 0:28:10 86 18:46 2:38 128 1:08:35 104 35.00 2:21 131 0:43:06 88 4:18 2:24:48 0:21:19

95 122 DIEGO ALCANTARA LUCAS TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:29:40 0 19:46 2:30 116 1:08:34 103 35.01 1:59 87 0:42:58 86 4:17 2:25:38 0:22:09

96 125 RUBÉN HOYOS GARCÍA C.D. ATALANTA 0:28:16 91 18:50 2:13 84 1:10:24 116 34.10 3:12 162 0:41:44 68 4:10 2:25:47 0:22:18

97 162 FRANCISCO RAMOS GOMEZ ATLETISMO TRIATLON EL ALAMO 0:31:27 0 20:57 1:50 25 1:10:52 119 33.87 2:45 155 0:39:06 32 3:54 2:25:59 0:22:30

98 84 MANUEL FRAGA DIAZ ARMADILLOS 0:32:46 0 21:50 2:04 70 1:04:00 50 37.50 1:51 61 0:45:33 120 4:33 2:26:12 0:22:43

99 168 RAUL ZANCAJO FERRERO TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:31:32 0 21:01 2:05 71 1:07:08 84 35.75 1:53 66 0:43:42 98 4:22 2:26:17 0:22:48

100 174 SERGIO MORENO MATEOS C.T.O.A. 0:32:32 0 21:40 2:17 94 1:07:56 96 35.33 2:02 97 0:42:09 74 4:12 2:26:54 0:23:25

101 146 MIGUEL ZUBIGARAY RAMOS UNIVERSIDADE DE VIGO 0:25:58 48 17:18 2:35 122 1:08:06 98 35.25 2:40 152 0:47:46 137 4:46 2:27:02 0:23:33

102 133 JESUS CELADA PEREZ S.A.D. TIERRA TRAGAME 0:31:50 0 21:13 2:11 79 1:13:01 133 32.87 2:56 159 0:37:09 15 3:42 2:27:05 0:23:36

103 74 JOSE LUIS VILLAR RODRIGUEZ C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:30:11 0 20:06 2:34 120 1:12:53 132 32.93 2:04 106 0:39:27 40 3:56 2:27:07 0:23:38

104 43 FRANCISCO RODRIGUEZ BRAVO TRIATLON DOÑANA 0:33:26 0 22:17 2:25 110 1:06:55 82 35.87 2:03 101 0:42:20 80 4:13 2:27:08 0:23:39

105 86 ANTONIO PEÑALVER HERNANDO UNION ATLETICA COSLADA 0:29:15 0 19:29 2:54 147 1:09:06 109 34.74 2:23 134 0:44:09 107 4:24 2:27:44 0:24:15

106 64 GABRIEL HERNANDEZ FLORIDO TRIATLON DOÑANA 0:25:43 46 17:08 1:58 54 1:10:43 118 33.94 1:45 31 0:47:39 135 4:45 2:27:46 0:24:17

107 112 ALVARO AFONSO GALLEGOS CHIVERTO 226 0:26:09 51 17:25 2:24 106 1:11:20 122 33.65 2:13 121 0:45:45 122 4:34 2:27:49 0:24:20

108 79 CARLOS MORA SANTOS INDEPENDIENTE 0:31:42 0 21:07 2:39 130 1:06:55 81 35.87 2:41 153 0:44:09 106 4:24 2:28:03 0:24:34

109 36 FRANCISCO JAVIER IGLESIAS PRADO BRICOSA ARCADE INFORHOUSE  0:31:57 0 21:17 1:49 20 1:05:01 64 36.92 2:19 130 0:47:42 136 4:46 2:28:46 0:25:17

110 53 MARCO ANTONIO OLIVARES PANADEROC.D.B. TRIALON CRIPTANA 0:27:54 82 18:35 2:39 129 1:07:18 87 35.66 2:21 132 0:49:15 143 4:55 2:29:24 0:25:55

111 123 VICTOR MANUEL GOMEZ GOMEZ INDEPENDIENTE 0:30:17 0 20:10 2:55 148 1:07:37 95 35.50 2:15 125 0:46:31 128 4:39 2:29:34 0:26:05

112 102 ASEL TORRES MORETE AGUAVERDE 0:31:20 0 20:53 3:35 164 1:08:46 107 34.91 1:57 79 0:44:10 108 4:24 2:29:46 0:26:17

113 73 JOSE MANUEL MEDINA GALVEZ C.D. HERRERA TRIATLON 0:33:30 0 22:19 1:54 45 1:10:26 117 34.08 2:04 104 0:42:14 78 4:13 2:30:07 0:26:38

114 167 VLADIMIR DEL RIO RODRÍGUEZ CASTRILLÓN TRIATLÓN 0:29:03 0 19:21 2:22 103 1:08:27 102 35.07 1:59 86 0:48:33 140 4:51 2:30:22 0:26:53

115 127 JAVIER RETAMAR JIMENEZ A.D. SAMBURIEL 0:28:12 89 18:47 2:56 149 1:10:53 120 33.87 2:38 146 0:46:04 125 4:36 2:30:40 0:27:11

116 97 LUIS MIGUEL DIAZ RUBIO AGUAVERDE 0:32:53 0 21:55 3:13 159 1:06:43 80 35.98 3:23 165 0:44:35 112 4:27 2:30:46 0:27:17

117 23 ANGEL VINAGRERO SORIA CD BOMBEROS VALLADOLID 0:31:41 0 21:07 2:11 80 1:11:45 123 33.45 1:58 84 0:43:25 94 4:20 2:30:59 0:27:30

118 175 DAVID RUANO ESTEVEZ C.T.O.A. 0:31:46 0 21:10 2:38 126 1:11:49 124 33.42 2:00 94 0:43:54 101 4:23 2:32:05 0:28:36

119 135 JUAN MANUEL MARIA AMADOR COMPLUTUM TRIATLON 0:27:26 73 18:16 3:12 158 1:16:28 144 31.39 1:50 56 0:43:18 90 4:19 2:32:12 0:28:43

120 60 JESUS SANZ SANZ CDE IRONNESS 0:28:54 99 19:15 3:08 156 1:09:48 112 34.38 2:02 99 0:48:24 139 4:50 2:32:14 0:28:45

121 55 FRANCISCO JOSE BENITEZ GUERRERO CDE IRONNESS 0:28:29 93 18:59 2:27 112 1:15:29 143 31.80 2:11 116 0:44:07 104 4:24 2:32:40 0:29:11

122 87 MANUEL CASTAÑON MUÑOZ AGUAVERDE 0:31:16 0 20:50 2:47 138 1:12:21 129 33.18 1:50 52 0:44:52 114 4:29 2:33:04 0:29:35

123 107 JUAN JOSE LLORENTE KRUGER AGUAVERDE 0:28:11 87 18:47 3:35 165 1:15:18 140 31.88 2:39 148 0:43:43 99 4:22 2:33:25 0:29:56

124 57 ANTONIO DIAZ JIMENEZ CDE IRONNESS 0:26:25 58 17:36 2:28 113 1:12:22 130 33.17 2:34 144 0:49:41 144 4:58 2:33:28 0:29:59

125 39 ANTONIO ESPEJO DEL MORAL TRIATLON MEZQUITA 0:30:06 0 20:03 2:14 86 1:13:18 134 32.74 1:59 85 0:45:53 123 4:35 2:33:28 0:29:59



126 153 ROBERTO VADILLO SÁNCHEZ C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:29:37 0 19:44 2:46 136 1:11:56 126 33.36 2:17 127 0:47:08 132 4:42 2:33:43 0:30:14

127 71 IVAN SANCHEZ GARCIA GASTEIZKO BULLETVAN T.K.T. 0:30:27 0 20:17 2:23 104 1:08:24 101 35.10 2:50 157 0:50:49 154 5:04 2:34:49 0:31:20

128 113 ERNESTO RODRIGUEZ GUTIERREZ C.T. LAS AMERICAS 0:27:43 79 18:28 2:48 142 1:11:57 127 33.36 3:14 163 0:49:50 148 4:58 2:35:31 0:32:02

129 163 OSCAR VICENS ESTRUCH CLUB TRIATLÓ GUADASSUAR 0:31:23 0 20:54 2:31 118 1:10:08 114 34.22 2:13 120 0:49:41 145 4:58 2:35:55 0:32:26

130 77 AUGUSTO TAMAYO GOMEZ C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:26:34 61 17:42 2:19 96 1:19:44 153 30.10 2:14 122 0:45:36 121 4:33 2:36:25 0:32:56

131 59 MARTIN SANCHEZ IGLESIAS CDE IRONNESS 0:34:32 0 23:00 2:07 74 1:14:25 137 32.26 1:57 80 0:43:52 100 4:23 2:36:50 0:33:21

132 99 FERNANDO IMBERNON PIEDRA ARMADILLOS 0:31:58 0 21:18 2:10 77 1:12:11 128 33.25 2:01 95 0:48:49 141 4:52 2:37:07 0:33:38

133 116 SERGIO BALLESTEROS GUNTIN ARMADILLOS 0:34:11 0 22:47 2:18 95 1:12:27 131 33.13 2:06 109 0:46:19 127 4:37 2:37:19 0:33:50

134 156 JORGE ESTALELLA CARVAJAL ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:30:12 0 20:07 2:38 127 1:11:20 121 33.65 3:26 166 0:50:05 149 5:00 2:37:40 0:34:11

135 95 JESUS FELIPE COLLADO PAREJA PEGASO H3O RIVAS 0:37:45 0 25:09:00 2:53 144 1:09:38 110 34.47 3:01 160 0:44:48 113 4:28 2:38:02 0:34:33

136 119 JOSE MARIA LLANAS PERAL AGUAVERDE 1:47:30 0 11:39 1:30 1 0:10:31 1 228.31 1:50 57 0:37:59 24 3:47 2:39:20 0:35:51

137 147 DOMINGO ROMERO PECELLÍN TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:35:20 0 23:33 3:06 155 1:16:53 145 31.22 2:03 102 0:42:21 81 4:14 2:39:42 0:36:13

138 187 RAMÓN GARCIA DE LOS HUERTOS ARRIBINDEPENDIENTE 0:44:35 0 29:43:00 3:15 160 1:15:18 141 31.88 1:53 70 0:34:53 3 3:29 2:39:52 0:36:23

139 93 JAVIER DE PEDRO ORMEÑO PEGASO H3O RIVAS 0:29:05 0 19:22 2:21 100 1:17:47 148 30.86 2:21 133 0:48:21 138 4:50 2:39:54 0:36:25

140 172 ALBERTO ALARCON GARCIA C.T.O.A. 0:33:53 0 22:35 2:43 133 1:14:25 136 32.26 2:10 115 0:47:04 131 4:42 2:40:12 0:36:43

141 101 MIGUEL ANGEL DOÑORO OTER COMPLUTUM TRIATLON 0:31:09 0 20:45 2:42 132 1:20:19 156 29.89 2:12 119 0:45:24 119 4:32 2:41:44 0:38:15

142 115 PABLO LOPEZ DE UNCETA ARMADILLOS 0:31:37 0 21:04 3:15 161 1:15:08 139 31.95 3:22 164 0:48:57 142 4:53 2:42:17 0:38:48

143 52 ANDRES MEDINA GALVEZ C.D. HERRERA TRIATLON 0:31:45 0 21:09 2:14 87 1:11:50 125 33.42 2:33 143 0:54:12 158 5:25 2:42:31 0:39:02

144 33 ANGEL REGUERA LOPEZ CASTRILLÓN TRIATLÓN 0:27:29 74 18:19 2:02 64 1:14:27 138 32.24 2:24 136 0:56:28 161 5:38 2:42:49 0:39:20

145 183 JORGE EXPOSITO MARTINEZ ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:27:42 78 18:27 3:21 162 1:21:48 159 29.35 1:50 51 0:50:19 150 5:01 2:44:58 0:41:29

146 144 ALBERTO PINTO GONZALEZ BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOL 0:30:43 0 20:28 2:54 146 1:17:08 147 31.12 2:40 151 0:52:31 155 5:15 2:45:52 0:42:23

147 121 MANUEL DELICADO TRIGO INDEPENDIENTE 0:30:16 0 20:10 3:53 168 1:17:48 149 30.85 3:46 168 0:50:48 153 5:04 2:46:29 0:43:00

148 118 RICARDO DIAZ GONZALEZ INDEPENDIENTE 0:34:27 0 22:57 3:02 154 1:20:37 157 29.77 2:11 118 0:46:49 130 4:40 2:47:03 0:43:34

149 98 RAFAEL LUIS RODRIGUEZ GONZALEZ AGUAVERDE 0:32:37 0 21:44 4:22 172 1:22:41 160 29.03 2:03 100 0:47:13 133 4:43 2:48:53 0:45:24

150 22 IVAN RAYA PARRA C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:32:19 0 21:32 2:16 93 1:26:13 164 27.84 2:02 98 0:46:11 126 4:37 2:49:00 0:45:31

151 58 JOSE MATIAS MISIEGO RUIZ CDE IRONNESS 0:30:26 0 20:16 2:53 145 1:18:57 151 30.40 2:50 158 0:54:34 159 5:27 2:49:39 0:46:10

152 67 JACINTO PERILLAN PEDRAZA TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:40:40 0 27:06:00 3:55 169 1:17:00 146 31.17 2:25 138 0:47:31 134 4:45 2:51:29 0:48:00

153 165 GUSTAVO MARTIN ARAQUE ARMADILLOS 0:33:33 0 22:21 2:26 111 1:19:51 154 30.06 2:39 149 0:53:13 157 5:19 2:51:40 0:48:11

154 164 VICENTE VICENS ESTRUCH CLUB TRIATLÓ GUADASSUAR 0:35:29 0 23:39 3:10 157 1:14:02 135 32.42 2:25 137 0:57:24 163 5:44 2:52:28 0:48:59

155 149 JAVIER GONZALEZ SILOS TRIATLON LA MUELA 0:41:53 0 27:55:00 2:32 119 1:20:17 155 29.90 2:38 147 0:45:56 124 4:35 2:53:14 0:49:45

156 111 JESÚS MARTÍNEZ CARRERA INDEPENDIENTE 0:33:26 0 22:17 2:58 150 1:23:57 161 28.59 2:39 150 0:50:22 151 5:02 2:53:20 0:49:51

157 161 MICHAEL ESSER ENPHORMA TRIATLON 0:31:43 0 21:08 4:27 173 1:18:42 150 30.50 3:05 161 0:55:55 160 5:35 2:53:50 0:50:21

158 108 HIPOLITO SANCHEZ BARTOLOME INDEPENDIENTE 0:42:43 0 28:28:00 4:10 171 1:20:39 158 29.76 1:50 53 0:45:08 117 4:30 2:54:29 0:51:00

159 78 ANTONIO VACAS GARCIA C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:40:29 0 26:59:00 2:58 152 1:27:16 165 27.50 2:49 156 0:43:18 91 4:19 2:56:49 0:53:20

160 61 DANIEL RODRIGUEZ BUESA ZONA OESTE TRIATLON 0:37:36 0 25:03:00 2:47 139 1:25:18 162 28.14 2:28 140 0:53:12 156 5:19 3:01:20 0:57:51

161 100 ALEJANDRO JAVIER BERTELEGNI CORAJOCOMPLUTUM TRIATLON 0:32:34 0 21:42 4:03 170 1:38:47 167 24.30 1:50 54 0:49:44 146 4:58 3:06:58 1:03:29

162 49 FRANCISCO JAVIER MATEO DEL ROSAL INDEPENDIENTE 0:38:49 0 25:52:00 3:40 166 1:25:34 163 28.05 3:37 167 0:58:18 164 5:49 3:09:55 1:06:26

163 90 JUAN PEDRO RUIZ LUNA Ñ ULTRAFONDO‐SANSE 0:34:15 0 22:49 2:48 140 1:34:16 166 25.46 2:16 126 0:57:02 162 5:42 3:10:34 1:07:05



164 159 ABRAHAM SANCHEZ LAFUENTE O3 TRIALTLON IBASA‐PROLIGHT 0:27:36 77 18:23 1:51 27 2:42:30 171 14.77 1:50 55 0:46:47 129 4:40 4:00:32 1:57:03

DNF 152 FRANCISCO BENEYTO VIZUETE C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:20:50 1 13:53 1:49 24 1:09:46 111 34.40 1:43 27 0

DNF 186 ALEJANDRO PIZARRO GUERRA CANAL DE ISABEL II. 0:27:18 69 18:11 2:08 76 1:07:28 91 35.58 2:15 124 0

DNF 109 ENRIQUE GONZÁLO GARCÍA CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:27:52 81 18:34 2:36 124 1:15:28 142 31.80 5:39 169 0

DNF 110 SERGIO DE LA VARGA INDEPENDIENTE 0:35:28 0 23:38 2:58 151 1:19:39 152 30.13 2:28 141 0

DNF 170 PELAYO GARCIA‐LOSA RODRIGUEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:29:53 0 19:55 1:51 30 1:51:39 169 21.50 1:50 50 0

DNF 173 ENRIQUE DAVILA HIDALGO C.T.O.A. 0:24:19 25 16:12 2:15 89 2:25:51 170 16.46 30:32:00 170 0

DNF 96 EMILIO JOSE MATAS FERRER COMPLUTUM TRIATLON 0:34:25 0 22:56 3:00 153 1:40:33 168 23.87 0 0

DNF 8 SERGIO MORENO AGUADO ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:25:26 42 16:57 1:47 17 0 0 0

DNF 178 FRANCISCO HIDALGO BELLOTA BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOL 0:28:34 94 19:02 3:46 167 0 0 0

DNF 171 MIGUEL RUIZ MARIN INDEPENDIENTE 0 0 0 0 0

DNF 154 MARTIN VAZQUEZ GONZALEZ CLUB TRIATLÓN CÁCERES ? PELÍN 0 0 0 0 0

DNF 155 ALBERTO BORGOÑON LOPEZ STADIUM CASABLANCA‐ 0 0 0 0 0

DNF 21 JOSUE LOPEZ SILLERO C.T. GUADALAJARA‐ 0 0 0 0 0

DNF 68 JOSE ENRIQUE HERMIDA GARCIA‐FRAILEENPHORMA TRIATLON 0 0 0 0 0

DNF 37 EDUARDO ARRUZA IGLESIAS T.MARISMA 0 0 0 0 0

DNF 48 ERNESTO CRESPO ALARMA AGUAVERDE 0 0 0 0 0

DNF 94 RUBEN SANCHEZ SANCHEZ COMPLUTUM TRIATLON 0 0 0 0 0

DNF 88 JORGE SERRANO GARCIA INDEPENDIENTE 0 0 0 0 0

DNF 103 GUSTAVO MARTIN SEN CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0 0 0 0 0

DNF 117 JOSE ALBERTO CARBALLO LOUZAO TRIATLON LEON 0 0 0 0 0

DNF 124 PEDRO DAVID NAVASA MAYO TRIATLO BASILISCUS 0 0 0 0 0

DNF 126 FERNANDO MUIÑA FUENTES TRIATLON FERROL 0 0 0 0 0

DNF 148 CARLES ROIG TARROS CLUB TRIATLÓ CARLET 0 0 0 0 0

DNF 143 JOSE MIGUEL GALIANO LOPEZ BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOLEDO‐ 0 0 0 0 0

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 203 AVELINO SANTOS RAJADO PLAYA GRANDE 0:25:05 16 16:43 1:46 4 1:00:17 4 39.82 1:31 3 0:36:55 9 3:41 2:05:33

2 306 RAUL GOMEZ HUERTAS CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:24:18 13 16:11 2:02 39 1:00:41 5 39.56 2:44 118 0:36:04 6 3:36 2:05:46 0:00:13

3 325 NOE FERNANDEZ FERNANDEZ TRIATLON NAVALCARNERO 0:23:57 11 15:57 1:47 5 1:02:33 12 38.37 1:28 1 0:36:41 8 3:40 2:06:24 0:00:51

4 209 JUAN VICENTE HERNÁNDEZ ARGANY ANTHUS TRIATLÓN 0:23:53 10 15:55 1:50 13 1:01:19 7 39.15 1:43 13 0:38:27 17 3:50 2:07:10 0:01:37

5 215 JUAN GONZALEZ FERNANDEZ TRIATLON DOÑANA 0:23:44 7 15:49 1:52 18 1:04:52 39 37.01 1:34 4 0:36:14 7 3:37 2:08:13 0:02:40

6 199 DAVID GONZALEZ TUTOR CLUB CICLISTA MAJADAHONDA 0:21:15 2 14:09 2:05 49 1:02:48 14 38.22 1:42 8 0:41:29 54 4:08 2:09:17 0:03:44

7 196 JAVIER HOZ CUERNO T. SANTANDER 0:27:29 41 18:18 2:17 63 1:02:16 11 38.55 1:39 6 0:35:40 5 3:33 2:09:20 0:03:47

8 260 FERNANDO TARDON FERNANDEZ INDEPENDIENTE 0:24:49 14 16:32 1:49 10 1:03:39 26 37.71 1:50 31 0:37:47 13 3:46 2:09:53 0:04:20

9 207 PEDRO HERVÁS GARRACHÓN TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:25:10 18 16:46 1:51 16 1:02:48 15 38.22 1:30 2 0:39:11 23 3:55 2:10:29 0:04:56

10 317 MIGUEL ANGEL PULIDO GARCIA BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOL 0:27:42 43 18:27 2:31 87 1:04:31 37 37.21 2:32 113 0:33:31 3 3:21 2:10:45 0:05:12

11 290 DAVID TEJEDOR ARAGÓN ANTHUS TRIATLÓN 0:23:50 9 15:52 1:56 31 1:04:20 34 37.31 1:45 16 0:39:06 20 3:54 2:10:54 0:05:21

Olympic: M35‐39



12 253 JOSE BRAVO ROMERO C.T. LAS AMERICAS 0:25:08 17 16:45 1:50 12 1:02:52 17 38.18 1:45 18 0:39:27 26 3:56 2:11:00 0:05:27

13 211 FRANCISCO JAVIER TORRES BUSTAMANTC.D.B. TRIATLON CRIPTANA 0:26:46 30 17:50 1:47 6 1:03:30 23 37.80 1:52 49 0:37:23 11 3:44 2:11:17 0:05:44

14 352 MAURICIO MARTIN NUNES TRIATLON FERROL 0:22:56 5 15:17 1:55 27 1:07:14 54 35.70 1:50 42 0:37:59 14 3:47 2:11:53 0:06:20

15 219 EMILIO ALONSO SAN MARTIN COMPLUTUM TRIATLON 0:26:45 29 17:49 1:51 17 1:03:03 18 38.07 1:42 9 0:38:46 18 3:52 2:12:05 0:06:32

16 202 CARLOS BALLESTEROS ALARCON C.N. MARLINS MORATALAZ 0:29:08 63 19:25 1:41 3 1:01:51 9 38.81 1:50 29 0:37:39 12 3:45 2:12:08 0:06:35

17 340 MIGUEL A. CABRERA FERNANDEZ ZONA OESTE TRIATLON 0:27:06 34 18:03 1:50 14 1:01:53 10 38.79 1:54 60 0:39:26 25 3:56 2:12:08 0:06:35

18 218 DAVID CARRASCO REDONDO C.T. GUADALAJARA‐ 0:28:23 51 18:55 1:55 28 1:04:04 32 37.46 1:37 5 0:38:03 15 3:48 2:14:01 0:08:28

19 254 JAVIER BANEGAS BARRAGAN C.T. LAS AMERICAS 0:27:14 38 18:09 2:25 76 1:12:34 102 33.07 2:07 89 0:29:44 1 2:58 2:14:02 0:08:29

20 208 JULIO MENESES LOBO C.T.O.A. 0:31:09 96 20:45 2:06 50 1:03:30 22 37.80 1:52 48 0:35:39 4 3:33 2:14:13 0:08:40

21 301 GUILLERMO SANCHEZ MAESTRO TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:20:23 1 13:35 2:05 48 1:05:24 43 36.70 1:56 63 0:44:29 85 4:26 2:14:15 0:08:42

22 213 ELIAS ALVAREZ DEL CANO C.T. JUMILLA 0:26:31 27 17:40 2:09 54 1:03:07 19 38.03 1:44 15 0:41:04 43 4:06 2:14:34 0:09:01

23 334 ABEL DE LA PUENTE RODRIGUEZ TRIATLON SALAMANCA 0:23:37 6 15:44 1:54 24 1:02:50 16 38.20 2:04 84 0:45:21 89 4:32 2:15:43 0:10:10

24 322 LUIS MANZANO BENITO STADIUM CASABLANCA‐ 0:25:49 24 17:12 1:51 15 1:07:33 58 35.54 1:43 12 0:38:54 19 3:53 2:15:47 0:10:14

25 217 GABRIEL SILVA LAIZ TRIATLON LEON 0:27:32 42 18:20 1:53 21 1:04:26 35 37.25 2:09 93 0:40:03 31 4:00 2:16:01 0:10:28

26 308 EMANUEL NEVES CCD MATOSINHOS 0:25:44 22 17:09 1:56 29 1:07:36 59 35.51 1:48 21 0:39:23 24 3:56 2:16:26 0:10:53

27 212 JOSE ANTONIO ZAFRA HURTADO TRIATLON ALMENDRALEJO 0:27:46 44 18:30 1:48 7 1:04:12 33 37.38 2:10 95 0:40:49 39 4:04 2:16:43 0:11:10

28 249 DIEGO YEBRA ROVIRA A.D. TRIATLÓN PACENSE 0:25:55 26 17:16 1:53 23 1:07:01 50 35.82 1:49 24 0:40:11 32 4:01 2:16:46 0:11:13

29 195 JAVIER PEREZ BOUZA TRIATLON FERROL 0:22:09 3 14:45 2:05 47 1:07:51 64 35.38 1:54 58 0:42:59 67 4:17 2:16:57 0:11:24

30 214 JOSE IGNACIO ALONSO PASCUAL ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:27:03 33 18:01 2:02 40 1:08:02 66 35.28 2:50 126 0:37:13 10 3:43 2:17:08 0:11:35

31 319 JOSE CARLOS BURGOS PINEDO C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:29:58 78 19:58 2:50 110 1:04:01 31 37.49 1:53 51 0:39:09 22 3:54 2:17:49 0:12:16

32 250 ALBERTO ZAMORANO GARCIA TRICANOBLE 0:28:52 61 19:14 1:53 22 1:03:40 27 37.71 1:52 47 0:41:47 56 4:10 2:18:02 0:12:29

33 287 ROBERTO TORIBIO NORIEGA COMPLUTUM TRIATLON 0:31:13 98 20:48 2:17 62 1:03:09 20 38.01 1:51 44 0:39:47 28 3:58 2:18:15 0:12:42

34 304 JAVIER RAMOS BOTANA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:31:19 0 20:52 2:20 67 1:04:32 38 37.20 1:43 14 0:38:25 16 3:50 2:18:17 0:12:44

35 246 JUAN LUIS SORIANO PASTOR ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:26:51 31 17:53 2:25 75 1:05:10 42 36.83 1:48 22 0:43:00 68 4:17 2:19:12 0:13:39

36 238 CARLOS CABELLO PEREZ AGUAVERDE 0:23:46 8 15:50 2:04 46 1:08:11 70 35.20 1:42 10 0:43:35 75 4:21 2:19:16 0:13:43

37 333 REMIGIO HERRERA CABELLO ADSEVILLA TRIATLON 0:30:48 91 20:31 1:57 32 1:04:00 30 37.51 1:46 19 0:40:50 40 4:04 2:19:18 0:13:45

38 227 ALBERTO DE LAS HERAS FERNANDEZ ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:28:26 52 18:56 2:26 79 1:06:21 45 36.17 1:57 65 0:40:26 37 4:02 2:19:35 0:14:02

39 237 FERNANDO REGO PEREZ INDEPENDIENTE 0:26:52 32 17:54 2:22 72 1:08:12 71 35.20 1:52 46 0:40:22 35 4:02 2:19:38 0:14:05

40 267 DAVID GONZÁLEZ PÉREZ ANTHUS TRIATLÓN 0:28:13 49 18:48 2:00 37 1:04:58 40 36.95 1:55 61 0:42:35 61 4:15 2:19:38 0:14:05

41 252 JOSE LUIS RODRIGUEZ MARTIN C.D.TRITALAVERA‐ 0:28:36 55 19:03 2:40 101 1:06:36 47 36.04 1:50 32 0:40:19 34 4:01 2:20:00 0:14:27

42 225 IGNACIO GONZALEZ MARTIN AGUAVERDE 0:28:13 48 18:48 2:26 78 1:03:47 28 37.63 1:59 72 0:43:38 77 4:21 2:20:00 0:14:27

43 230 JUAN ALBERTO MORENO GOMEZ ZONA OESTE TRIATLON 0:29:49 74 19:52 2:29 84 1:06:01 44 36.36 1:58 67 0:39:57 30 3:59 2:20:11 0:14:38

44 240 ANTONIO CAUDEVILLA ASENSIO PRETERSA‐PRENAVISA TURIA EX 0:24:58 15 16:38 1:48 8 1:08:02 67 35.28 1:45 17 0:43:50 78 4:22 2:20:21 0:14:48

45 197 MANUEL ANGEL SEGURA GARCIA ACADEMIA CIVIL ‐ EL MUSEL 0:25:33 20 17:01 2:12 57 1:05:10 41 36.84 2:12 97 0:45:28 90 4:32 2:20:33 0:15:00

46 226 RICARDO MARTÍN BERJANO C.T.O.A. 0:28:07 47 18:44 2:10 55 1:08:27 73 35.07 2:01 76 0:40:14 33 4:01 2:20:56 0:15:23

47 248 FRANCISCO VERDUGO RODRIGUEZ C.T. LAS AMERICAS 0:29:47 73 19:51 2:00 38 1:06:59 49 35.83 1:53 53 0:40:25 36 4:02 2:21:02 0:15:29

48 204 RAUL RIVERA REGLERO TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:29:28 66 19:38 1:58 33 1:07:08 53 35.75 1:50 30 0:40:51 41 4:05 2:21:14 0:15:41

49 348 VÍCTOR GUILLERMO NIETO CONESA T3 0:28:47 60 19:10 2:14 58 1:07:36 60 35.50 1:40 7 0:41:20 45 4:07 2:21:35 0:16:02



50 331 FRANCISCO JAVIER LOINAZ LOPEZ PRETERSA‐PRENAVISA TURIA EX 0:30:28 84 20:18 2:23 73 1:03:21 21 37.89 2:18 105 0:43:08 71 4:18 2:21:36 0:16:03

51 278 JOSE JULIO CASTELLS ARNAL C.N. MARLINS MORATALAZ 0:32:11 0 21:26 2:25 77 1:03:38 25 37.72 2:19 107 0:41:15 44 4:07 2:21:47 0:16:14

52 200 RUBEN RUIZ ARANGO A.D. TRIATLON AVILES 0:29:32 67 19:40 1:49 9 1:02:41 13 38.29 1:54 59 0:46:27 96 4:38 2:22:21 0:16:48

53 235 JORGE JUAN MOJON VALDAZO C.T.O.A. 0:28:01 46 18:40 2:08 52 1:08:09 69 35.22 1:58 68 0:42:30 60 4:14 2:22:44 0:17:11

54 205 LUIS VILA ARIAS CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:27:59 45 18:38 1:58 34 1:07:27 56 35.58 2:24 110 0:43:03 70 4:18 2:22:50 0:17:17

55 284 MANUEL GOMEZ TOBARRA TRIATLON ALBACETE 0:32:10 0 21:26 2:02 43 1:07:32 57 35.54 1:53 52 0:39:54 29 3:59 2:23:29 0:17:56

56 297 JESUS PRESMANES GARCIA ARMADILLOS 0:29:53 75 19:54 2:27 82 1:10:00 84 34.29 2:06 88 0:39:06 21 3:54 2:23:30 0:17:57

57 223 RICARDO AGUILAR LAUDO CANAL DE ISABEL II. 0:27:12 36 18:07 2:42 106 1:08:52 76 34.85 2:04 83 0:42:51 65 4:17 2:23:40 0:18:07

58 258 JOSE RAMON MALVAR C.N. MARLINS MORATALAZ 0:30:58 93 20:38 2:07 51 1:08:05 68 35.26 2:06 87 0:40:30 38 4:02 2:23:43 0:18:10

59 222 JAVIER PULIDO GONZALEZ C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:28:47 59 19:10 1:50 11 1:08:33 74 35.01 1:50 28 0:43:02 69 4:18 2:24:00 0:18:27

60 310 JUAN GREGORIO SANCHEZ MORENO TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:29:14 64 19:29 2:22 70 1:20:20 125 29.88 1:50 34 0:30:17 2 3:01 2:24:02 0:18:29

61 233 ANTONIO SANCHEZ MILLA C.D. NATACION CÁSTULO 0:30:49 92 20:32 1:52 20 1:08:00 65 35.30 1:56 64 0:41:27 52 4:08 2:24:03 0:18:30

62 242 ALEJANDRO DIAZ ALVAREZ AGUAVERDE 0:29:47 72 19:50 1:55 26 1:07:05 51 35.78 1:43 11 0:44:03 79 4:24 2:24:30 0:18:57

63 328 JUAN MANUEL GARCIA PEREZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:30:39 88 20:25 2:11 56 1:03:55 29 37.55 1:47 20 0:46:25 95 4:38 2:24:55 0:19:22

64 224 JOSE CARLOS RUIZ MOYANO TRIATLON MEZQUITA 0:29:41 71 19:47 2:18 64 1:09:43 82 34.43 2:01 77 0:41:21 47 4:08 2:25:03 0:19:30

65 251 JAVIER TERAN CONTRERAS INDEPENDIENTE 0:28:33 54 19:01 2:35 92 1:07:37 61 35.50 2:02 79 0:44:21 84 4:26 2:25:06 0:19:33

66 324 MIGUEL ANGEL DIAZ GARCIA TRIATLON NAVALCARNERO 0:30:43 90 20:28 2:32 89 1:08:55 77 34.83 1:49 23 0:41:28 53 4:08 2:25:25 0:19:52

67 234 MIGUEL ANGEL VELA ORTIZ C.N. MARLINS MORATALAZ 0:31:32 0 21:01 2:14 59 1:06:53 48 35.88 1:49 25 0:43:16 74 4:19 2:25:43 0:20:10

68 293 ROBERTO GARCIA PABLO TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:32:41 0 21:46 2:21 68 1:07:08 52 35.76 1:54 56 0:41:51 57 4:11 2:25:52 0:20:19

69 232 JOSE JAVIER JIMENEZ VITON COMPLUTUM TRIATLON 0:31:45 0 21:09 2:30 86 1:06:33 46 36.07 1:50 27 0:44:20 83 4:25 2:26:58 0:21:25

70 243 MIGUEL ANGEL NIETO CORDOBA CANAL DE ISABEL II. 0:28:31 53 19:00 2:08 53 1:09:20 79 34.62 2:12 99 0:44:50 87 4:28 2:27:00 0:21:27

71 282 RICARDO HAHN GASANZ AGUAVERDE 0:32:04 0 21:22 3:08 125 1:08:58 78 34.81 2:17 104 0:40:59 42 4:05 2:27:23 0:21:50

72 302 PABLO RUIZ MATEOS C.D. TRIATLON COSTA DE LA LUZ 0:29:19 65 19:32 2:56 116 1:07:44 63 35.44 1:50 39 0:45:42 91 4:34 2:27:30 0:21:57

73 262 JOSE Mª RODRIGUEZ NOTARIO C.T. GUADALAJARA‐ 0:30:33 86 20:21 2:31 88 1:11:09 92 33.74 2:08 90 0:41:24 48 4:08 2:27:42 0:22:09

74 315 JOSE GARCIA LUCENA COMPLUTUM TRIATLON 0:32:38 0 21:44 2:26 80 1:07:41 62 35.46 1:50 36 0:43:15 73 4:19 2:27:50 0:22:17

75 245 JOAQUIN SIERRA PALMEROLA BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOL 0:24:16 12 16:10 2:02 42 1:11:43 96 33.47 2:14 102 0:47:39 103 4:45 2:27:53 0:22:20

76 335 MANUEL CASTRO FERNANDEZ AGUAVERDE 0:30:10 82 20:06 3:03 120 1:10:56 90 33.84 2:40 116 0:41:27 51 4:08 2:28:13 0:22:40

77 244 CLAUDIO SANCHEZ ALONSO C.N. LAS MATAS 0:25:33 19 17:01 2:39 97 1:09:39 81 34.46 2:10 94 0:48:17 110 4:49 2:28:15 0:22:42

78 299 JOSE MANUEL ALONSO GRACIA T.MARISMA 0:31:58 0 21:18 2:34 91 1:03:36 24 37.74 2:16 103 0:47:58 108 4:47 2:28:21 0:22:48

79 280 ANTONIO ALMODOVAR FELGUERA AGUAVERDE 0:34:29 0 22:58 2:19 66 1:07:16 55 35.68 1:51 43 0:42:58 66 4:17 2:28:50 0:23:17

80 210 MARTIN HENKEL ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:28:22 50 18:54 2:16 60 1:00:58 6 39.37 1:53 50 0:55:25 128 5:32 2:28:52 0:23:19

81 288 JESUS MANUEL MATEOS RAMIREZ COMPLUTUM TRIATLON 0:25:42 21 17:07 1:52 19 1:12:45 104 32.99 1:56 62 0:46:41 98 4:40 2:28:55 0:23:22

82 231 ISAAC REGUERA LOPEZ C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:31:15 100 20:49 2:49 109 1:10:30 88 34.05 2:12 100 0:42:36 62 4:15 2:29:20 0:23:47

83 261 ANTONIO CAMARILLO GONZALEZ C.T. GUADALAJARA‐ 0:26:33 28 17:41 2:41 102 1:11:33 95 33.55 2:14 101 0:46:28 97 4:38 2:29:26 0:23:53

84 228 RAMON BODA SUAREZ TRIATLON MEZQUITA 0:25:47 23 17:10 2:22 69 1:12:19 100 33.19 2:09 92 0:46:54 99 4:41 2:29:28 0:23:55

85 259 LUCAS SELMA LUNA TRIATLON COREBO 0:29:37 70 19:44 2:43 107 1:08:51 75 34.86 2:40 115 0:45:45 92 4:34 2:29:33 0:24:00

86 300 JAIME VAQUERIZO ORTIZ ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:28:45 58 19:09 2:55 114 1:10:01 85 34.28 3:03 130 0:44:52 88 4:29 2:29:34 0:24:01

87 344 ROBERTO CAMPOS LORENZO CD BOMBEROS VALLADOLID 0:28:39 56 19:05 2:28 83 1:13:55 107 32.47 1:58 66 0:42:49 63 4:16 2:29:47 0:24:14



88 283 JUAN RAMON CANOVAS RAS ENPHORMA TRIATLON 0:34:55 0 23:16 2:27 81 1:11:01 91 33.80 1:58 69 0:39:29 27 3:56 2:29:47 0:24:14

89 292 FCO. JOSE MARTINEZ MARTINEZ C.T. ARABI YECLA 0:30:01 79 20:00 1:56 30 1:09:32 80 34.52 2:02 78 0:46:19 93 4:37 2:29:48 0:24:15

90 270 JORGE IGNACIO RODRIGUEZ PEREZ AGUAVERDE 0:27:07 35 18:04 2:24 74 1:10:37 89 33.99 2:08 91 0:47:35 102 4:45 2:29:48 0:24:15

91 256 CESAR SANCHEZ ARRATE AGUAVERDE 0:32:24 0 21:35 2:41 103 1:11:10 94 33.73 2:03 82 0:41:40 55 4:09 2:29:56 0:24:23

92 257 ISMAEL ADAN LOPEZ TRIATLON DOÑANA 0:31:37 0 21:04 2:17 61 1:10:21 87 34.12 2:43 117 0:43:12 72 4:19 2:30:07 0:24:34

93 265 DANIEL CARRASCO SUAREZ TRIATLON COREBO 0:33:47 0 22:30 3:07 123 1:11:10 93 33.73 1:59 73 0:41:25 49 4:08 2:31:26 0:25:53

94 247 CESAR TORES GARCIA C.N. MARLINS MORATALAZ 0:33:54 0 22:35 2:22 71 1:11:48 97 33.43 2:02 80 0:42:22 58 4:14 2:32:26 0:26:53

95 311 MANUEL VILA RIBERA A.D. SAMBURIEL 0:40:21 0 26:53:00 3:05 122 1:04:29 36 37.23 2:19 106 0:42:28 59 4:14 2:32:39 0:27:06

96 255 DANIEL BONILLA PEREZ UNION ATLETICA COSLADA 0:35:02 0 23:20 2:52 111 1:08:12 72 35.19 2:22 108 0:44:18 82 4:25 2:32:44 0:27:11

97 320 CARLOS CALATRAVA MUÑOZ ENPHORMA TRIATLON 0:32:05 0 21:22 2:29 85 1:15:07 113 31.96 1:53 54 0:41:27 50 4:08 2:32:59 0:27:26

98 329 PABLO MARCOS CORRAL CANAL DE ISABEL II. 0:30:09 81 20:05 2:04 45 1:12:03 99 33.32 2:05 85 0:48:48 114 4:52 2:35:07 0:29:34

99 273 JAVIER PASTOR FERNANDEZ AGUAVERDE 0:33:50 0 22:32 3:13 126 1:13:22 105 32.72 1:58 71 0:42:50 64 4:16 2:35:11 0:29:38

100 277 CARLOS PEON GONZALEZ AGUAVERDE 0:33:35 0 22:22 3:52 137 1:12:27 101 33.13 1:54 57 0:44:03 80 4:24 2:35:49 0:30:16

101 330 ANTONIO BELMONTE ESTRADA PRETERSA‐PRENAVISA TURIA EX 0:35:46 0 23:50 2:02 41 1:11:52 98 33.40 2:05 86 0:44:35 86 4:27 2:36:19 0:30:46

102 279 OLIVER MARTINEZ RUIZ C.N. MARLINS MORATALAZ 0:30:25 83 20:16 2:55 115 1:12:44 103 33.00 2:00 74 0:48:18 111 4:49 2:36:21 0:30:48

103 339 RICARDO BADÍA PARDO UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUA 0:33:34 0 22:22 2:41 104 1:15:07 114 31.95 1:51 45 0:43:36 76 4:21 2:36:48 0:31:15

104 338 FRANCISCO ANTONIO CARRASCO CUADRC.N. JAEN 0:32:06 0 21:23 2:53 112 1:14:55 112 32.04 2:47 122 0:44:09 81 4:24 2:36:49 0:31:16

105 294 RAUL ISIDRO RODRIGO AGUAVERDE 0:30:39 87 20:25 2:18 65 1:15:36 117 31.75 1:50 38 0:47:47 104 4:46 2:38:08 0:32:35

106 307 JUAN JOSE CABALLERO HERNANDEZ TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:30:31 85 20:20 3:02 119 1:16:23 119 31.42 2:49 123 0:46:20 94 4:37 2:39:03 0:33:30

107 309 CARLOS PINTO ALVAREZ ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:33:22 0 22:14 3:07 124 1:13:41 106 32.58 2:24 109 0:47:54 107 4:47 2:40:25 0:34:52

108 274 ISIDRO PESCADOR CHAMORRO MULTIDEPORTE TRES CANTOS 0:33:44 0 22:29 2:37 95 1:14:44 111 32.12 1:58 70 0:47:47 105 4:46 2:40:49 0:35:16

109 220 ISIDRO LOPEZ GARCIA TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:29:36 69 19:43 2:40 100 1:17:32 121 30.96 2:11 96 0:49:22 116 4:56 2:41:19 0:35:46

110 289 MANUEL MARTINEZ CASQUERO COMPLUTUM TRIATLON 0:33:42 0 22:27 2:37 94 1:14:43 110 32.12 2:52 127 0:47:52 106 4:47 2:41:45 0:36:12

111 313 ANGEL LUIS MERINO GOMEZ AGUAVERDE 0:33:29 0 22:19 3:15 127 1:15:09 115 31.94 3:16 131 0:46:54 100 4:41 2:42:01 0:36:28

112 351 MIGUEL ANGEL JIMENO SOLA TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:29:53 76 19:54 3:02 118 1:15:29 116 31.80 2:45 121 0:51:31 121 5:09 2:42:37 0:37:04

113 332 PABLO GUTIERREZ NAVARRO COMPLUTUM TRIATLON 0:31:01 94 20:40 2:41 105 1:20:10 124 29.94 1:50 40 0:47:19 101 4:43 2:43:00 0:37:27

114 268 JUAN IGNACIO TORIBIO SANZ TRIATLON COREBO 0:31:14 99 20:49 2:58 117 1:14:41 109 32.14 3:23 132 0:50:49 119 5:04 2:43:04 0:37:31

115 342 ALBERTO GÓMEZ ESTÉVEZ C.T.O.A. 0:27:13 37 18:08 2:36 93 1:14:28 108 32.23 2:27 111 0:57:33 129 5:45 2:44:16 0:38:43

116 326 VICTOR PARDO ROMERO TRIATLON NAVALCARNERO 0:30:39 89 20:25 2:40 99 1:18:05 122 30.74 2:45 119 0:51:50 122 5:10 2:45:57 0:40:24

117 347 ANTONIO JAVIER MUÑOZ LOPEZ IBERIA 0:39:39 0 26:25:00 2:40 98 1:10:10 86 34.21 2:49 124 0:50:48 118 5:04 2:46:03 0:40:30

118 343 DAVID JIMÉNEZ PALOMO C.T.O.A. 0:31:10 97 20:46 3:27 132 1:19:14 123 30.29 2:32 112 0:50:40 117 5:03 2:47:00 0:41:27

119 291 DAVID VELAYOS RUBIO INDEPENDIENTE 0:27:16 39 18:10 3:25 131 1:16:17 118 31.47 4:05 136 0:58:38 130 5:51 2:49:39 0:44:06

120 286 VICENTE VEGA GALLEGO INDEPENDIENTE 0:38:48 0 25:51:00 3:21 130 1:17:29 120 30.98 1:50 37 0:49:00 115 4:53 2:50:25 0:44:52

121 285 ALFONSO MONJE MURILLO PEGASO H3O RIVAS 0:25:51 25 17:13 4:39 140 1:21:58 128 29.28 3:58 135 0:54:25 127 5:26 2:50:49 0:45:16

122 303 SERGIO IGLESIAS GARRIGA INDEPENDIENTE 0:33:06 0 22:03 4:13 139 1:22:22 129 29.14 3:31 133 0:48:24 112 4:50 2:51:33 0:46:00

123 341 RUI GUEDES INDEPENDIENTE 0:31:08 95 20:45 3:43 136 1:20:47 126 29.71 3:31 134 0:52:52 124 5:17 2:51:59 0:46:26

124 349 ISRAEL BLANCO TENES CD BOMBEROS VALLADOLID 0:34:17 0 22:50 3:29 134 1:23:48 132 28.64 2:12 98 0:48:47 113 4:52 2:52:31 0:46:58

125 276 MANUEL RAPOSO INDEPENDIENTE 0:32:17 0 21:31 3:17 129 1:23:44 131 28.67 1:50 33 0:52:53 125 5:17 2:54:00 0:48:27



126 269 OSCAR VELA BERMEJO INDEPENDIENTE 0:31:36 0 21:03 3:33 135 1:24:06 133 28.54 3:01 129 0:52:58 126 5:17 2:55:12 0:49:39

127 275 JOSE IGNACIO CEMBELLIN LOPEZ ENPHORMA TRIATLON 0:29:57 77 19:57 2:54 113 1:39:39 137 24.09 1:54 55 0:41:20 46 4:07 2:55:42 0:50:09

128 314 SERGIO AVELLANEDA BERMEJO ENCINAS DE BOADILLA 0:35:50 0 23:53 2:43 108 1:24:28 135 28.42 1:50 35 0:51:08 120 5:06 2:55:58 0:50:25

129 336 PEDRO MOYA SEQUEIROS INDEPENDIENTE 0:34:13 0 22:48 4:04 138 1:30:15 136 26.60 2:03 81 0:48:10 109 4:48 2:58:42 0:53:09

130 236 FERNANDO JAÑEZ MORAL PEGASO H3O RIVAS 0:33:39 0 22:25 2:38 96 1:20:57 127 29.65 2:52 128 0:59:51 131 5:59 2:59:55 0:54:22

131 321 CARLOS CORDOBA LOPEZ INDEPENDIENTE 0:28:41 57 19:06 3:16 128 1:24:06 134 28.54 2:35 114 1:04:12 132 6:25 3:02:48 0:57:15

132 345 EDUARDO RODRIGUEZ PALOMAR TRIATLON CASA SANTOÑA 0:43:19 0 28:52:00 3:03 121 1:22:47 130 29.00 2:50 125 0:52:49 123 5:16 3:04:45 0:59:12

DNF 350 DAVID MARTIN HERRERO CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 1:20:53 0 53:54:00 1:30 2 0:05:39 2 425.37 1:50 41 0

DNF 241 PEDRO JAVIER CRUZ SALIDO TRIATLON MEZQUITA 1:22:53 0 55:14:00 1:30 1 0:05:39 1 425.48 1:50 26 0

DNF 296 LUIS JAVIER RINCÓN RODRÍGUEZ CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:27:20 40 18:12 1:54 25 1:01:37 8 38.95 2:01 75 0

DNF 281 ROBERTO FERNANDEZ LORENZO AGUAVERDE 0:33:33 0 22:21 3:28 133 1:09:57 83 34.31 2:45 120 0

DNF 201 DIEGO JOSE PIO VAQUERO UNIVERSIDADE DE VIGO 0:30:07 80 20:04 1:59 35 2:08:04 138 18.74 39:21:00 137 0

DNF 295 JOSÉ ENRIQUE GONZÁLEZ MARTÍNEZ CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:28:54 62 19:15 1:59 36 0:42:58 3 55.86 0 0

DNF 221 JOSE MARCH AL‐LAL BAEZA C.T. GUADALAJARA‐ 0:29:34 68 19:42 2:33 90 2:44:24 139 14.60 0 0

DNF 198 CARLOS DAVID PRIETO LOPEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:22:52 4 15:14 2:04 44 0 0 0

DNF 206 ALBERTO HERNANDEZ REDONDO BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOLEDO‐ 0 0 0 0 0

DNF 216 FELIX SANZ ARROYO TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0 0 0 0 0

DNF 298 ROBERTO ACEBES PORTELA TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0 0 0 0 0

DNF 271 JAVIER HUIDOBRO PERAL C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0 0 0 0 0

DNF 266 ALBERTO CANO SALAMANCA C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0 0 0 0 0

DNF 239 JOSE JOAQUIN ACOSTA ARANGO TRIATLO PORTOCOLOM 0 0 0 0 0

DNF 229 PEDRO MIGUEL DEL CAMPO CAMARA TRIATLO PORTOCOLOM 0 0 0 0 0

DNF 263 RICARDO ROYANO HERNÁNDEZ INDEPENDIENTE 0 0 0 0 0

DNF 264 FABIO GABRIEL VALLEJOS INDEPENDIENTE 0 0 0 0 0

DNF 346 IGNACIO COYA PARRAGA IBERIA 0 0 0 0 0

DNF 323 CESAR GARRIDO SANAHUJA ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBENDAS 0 0 0 0 0

DNF 327 JESUS RODRIGUEZ GARCIA ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBENDAS 0 0 0 0 0

DNF 337 JOSE MIGUEL ROMERO RAMOS ZONA OESTE TRIATLON 0 0 0 0 0

DNF 312 JESUS LUIS LORENZO ESTEBAN SANABRESES TRIATLÓN 0 0 0 0 0

DNF 316 ALFONSO HERNANDEZ VELASCO BRICOBLOCK‐ESPROTEN‐TRITOLEDO‐ 0 0 0 0 0

DNF 318 VIRGILIO ALCOVER PEREZ CLUB TRIATLÓ CARLET 0 0 0 0 0

DNF 305 FERNANDO PEREZ TEJERO TRIATLON DOÑANA 0 0 0 0 0

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 183 ANTONIO ALIX GONZALEZ DE VEGA MULTIDEPORTE TRES CANTOS 0:25:17 10 16:51 2:12 31 1:02:03 2 38.68 1:36 1 0:35:12 2 3:31 2:06:19

2 208 FERNANDO ALVAREZ ALAMEDA CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:23:55 5 15:56 1:51 2 1:03:11 6 37.99 1:48 13 0:38:19 5 3:49 2:09:03 0:02:44

3 96 JOSE VICENTE BERMEJO MARTÍN C.D. ATALANTA 0:25:03 8 16:41 2:27 42 1:04:10 10 37.41 1:41 3 0:37:51 4 3:47 2:11:11 0:04:52

4 194 ANTONIO JOSE RIVAS FEAL A.D. FOGAR 0:22:11 2 14:47 1:58 11 1:04:51 19 37.01 2:05 41 0:41:53 24 4:11 2:12:58 0:06:39

Olympic: M40‐44



5 176 JESÚS MANUEL UTRILLA TRINIDAD AGUAVERDE 0:27:38 29 18:24 2:32 49 1:04:19 12 37.32 1:53 26 0:37:04 3 3:42 2:13:24 0:07:05

6 154 CARLOS MATEOS LÓPEZ CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:28:09 36 18:45 1:53 4 1:03:27 7 37.83 1:38 2 0:39:02 8 3:54 2:14:06 0:07:47

7 160 RUBEN PEREZ GARNICA K‐0 KELER TRIATLON TALDEA 0:26:57 24 17:57 2:24 39 1:04:03 9 37.48 1:51 22 0:38:53 7 3:53 2:14:06 0:07:47

8 109 ENRIQUE JOSE HIDALGO LUGO UNIVERSIDADE DE VIGO 0:26:30 20 17:39 1:56 8 1:04:20 13 37.31 1:58 32 0:39:41 12 3:58 2:14:24 0:08:05

9 98 ANTONIO IGUALADOR FERNÁNDEZ CANAL DE ISABEL II. 0:27:18 28 18:11 1:49 1 1:05:28 23 36.67 1:46 11 0:38:24 6 3:50 2:14:44 0:08:25

10 106 DAVID LAZARO DELGADO C.D. ATALANTA 0:24:29 6 16:18 1:56 6 1:03:07 5 38.03 1:55 29 0:43:24 39 4:20 2:14:50 0:08:31

11 112 FRANCISCO JOSE HERNANDEZ MENGUA C.G.C.RIBA‐ROJA TRIATLÓ 0:26:11 17 17:27 2:02 14 1:03:30 8 37.80 1:46 8 0:42:09 27 4:12 2:15:35 0:09:16

12 97 NICOLAS BAYON MELEIRO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:23:53 4 15:55 2:02 13 1:03:05 4 38.05 1:55 30 0:44:50 53 4:28 2:15:43 0:09:24

13 185 RICARDO VAZQUEZ RUANO INDEPENDIENTE 0:28:07 34 18:44 2:08 23 1:04:22 14 37.29 1:43 6 0:39:50 14 3:58 2:16:08 0:09:49

14 99 JOSE MANUEL GIMENO FERRER STADIUM CASABLANCA‐ 0:26:42 22 17:47 1:54 5 1:06:39 26 36.01 1:51 21 0:39:44 13 3:58 2:16:49 0:10:30

15 172 RAMÓN VICENTE IGLESIAS RODRÍGUEZ ACADEMIA CIVIL ‐ EL MUSEL 0:29:34 50 19:42 1:51 3 1:04:43 17 37.09 1:43 5 0:39:27 11 3:56 2:17:16 0:10:57

16 101 IÑAKI ARENAL GONZALEZ PEGASO H3O RIVAS 0:22:16 3 14:50 1:57 9 1:09:01 41 34.78 2:10 44 0:42:01 26 4:12 2:17:22 0:11:03

17 152 PABLO MARTIN RUIZ COMPLUTUM TRIATLON 0:28:21 40 18:53 2:04 16 1:04:13 11 37.38 1:55 27 0:41:49 21 4:10 2:18:20 0:12:01

18 151 JORGE GREGORIO SIRO HERRERO COMPLUTUM TRIATLON 0:25:46 13 17:10 2:01 12 1:09:17 42 34.64 1:43 7 0:40:09 15 4:00 2:18:54 0:12:35

19 103 VICENTE GOMEZ TORAYA INDEPENDIENTE 0:25:59 15 17:19 2:17 32 1:05:14 21 36.79 2:48 92 0:42:46 32 4:16 2:19:02 0:12:43

20 203 SAMUEL UBEIRA NOGUERA ZONA OESTE TRIATLON 0:27:42 31 18:27 1:56 7 1:05:46 24 36.50 1:53 25 0:41:59 25 4:11 2:19:13 0:12:54

21 130 JOSE MANUEL MORENO ESCRIBANO C.T. LAS AMERICAS 0:25:46 12 17:10 2:18 35 1:07:21 27 35.64 1:50 17 0:42:28 30 4:14 2:19:42 0:13:23

22 116 CARLOS DELSO MIÓN SANABRESES TRIATLÓN 0:29:27 48 19:37 2:54 82 1:04:50 18 37.02 2:02 35 0:41:12 18 4:07 2:20:22 0:14:03

23 104 FRANCISCO SANCHEZ DAVIA CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:32:20 82 21:32 2:11 29 1:05:12 20 36.82 1:50 15 0:39:09 9 3:54 2:20:39 0:14:20

24 147 JORGE MERINO ALVARO AGUAVERDE 0:26:58 25 17:58 2:36 53 1:05:51 25 36.45 2:22 63 0:42:58 33 4:17 2:20:43 0:14:24

25 196 RICARDO LOPEZ DE LA FRANCA SANCHEZATLETISMO TRIATLON EL ALAMO 0:30:52 69 20:34 2:45 72 1:04:36 16 37.16 2:05 40 0:40:51 17 4:05 2:21:06 0:14:47

26 107 ANTONIO ALFONSO FABUEL DE MORA CLUB TRIATLÓN CÁCERES ? PELÍ 0:28:46 43 19:10 2:44 70 1:07:52 30 35.37 2:01 34 0:40:16 16 4:01 2:21:37 0:15:18

27 184 LORENZO MARTÍNEZ CHUECA C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:27:53 32 18:35 2:06 19 1:05:28 22 36.67 2:21 61 0:43:58 47 4:23 2:21:43 0:15:24

28 105 PAULO TEIXEIRA COEHLO C.D. ATALANTA 0:37:01 99 24:40:00 2:05 17 1:02:29 3 38.41 1:41 4 0:39:24 10 3:56 2:22:39 0:16:20

29 119 FRANCISCO GARCIA GARCIA C.T.O.A. 0:27:59 33 18:38 2:09 24 1:09:34 47 34.51 1:46 9 0:43:05 34 4:18 2:24:30 0:18:11

30 123 FERNANDO OSCAR ROMAN JIMENEZ ATLETISMO TRIATLON EL ALAMO 0:29:05 46 19:23 3:00 85 1:09:30 45 34.54 1:56 31 0:41:15 19 4:07 2:24:44 0:18:25

31 131 RAFAEL AMAZARES GUISADO TRIATLON DOÑANA 0:30:33 67 20:21 2:08 22 1:08:56 38 34.82 1:52 23 0:41:51 23 4:11 2:25:18 0:18:59

32 193 JAVIER MUÑOZ LEIVA ENCINAS DE BOADILLA 0:36:49 98 0:00:00 3:07 89 1:17:04 85 31.15 2:37 80 0:25:47 1 2:34 2:25:22 0:19:03

33 117 CARLOS GARCIA‐MAURIÑO DIAZ C.N. LAS MATAS 0:29:12 47 19:27 2:24 40 1:08:42 34 34.94 2:11 48 0:43:15 38 4:19 2:25:41 0:19:22

34 111 ANGEL LUIS CUBAS MÉNDEZ C.T. GUADALAJARA‐ 0:25:57 14 17:17 2:46 74 1:09:00 39 34.79 2:31 72 0:45:43 60 4:34 2:25:56 0:19:37

35 175 JUAN PABLO PASTOR MARTINEZ C.G.C.RIBA‐ROJA TRIATLÓ 0:27:07 27 18:04 2:39 58 1:10:01 53 34.28 1:50 16 0:44:27 52 4:26 2:26:01 0:19:42

36 108 FERNANDO ALONSO SANTAMARIA TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:31:27 77 20:57 2:34 51 1:07:38 28 35.49 1:52 24 0:43:09 36 4:18 2:26:38 0:20:19

37 110 JAVIER CID GIL TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:27:39 30 18:25 2:10 27 1:11:42 64 33.48 1:46 10 0:43:45 42 4:22 2:27:01 0:20:42

38 149 GABRIEL VILLANUEVA DOMINGO AGUAVERDE 0:29:41 52 19:46 3:25 98 1:09:00 40 34.78 2:36 76 0:42:38 31 4:15 2:27:17 0:20:58

39 156 MANUEL GALLEGO ARROYO C.D.B.T. MANZANARES 0:28:13 37 18:48 2:11 30 1:09:22 43 34.60 2:23 64 0:45:32 59 4:33 2:27:40 0:21:21

40 188 JESUS ESTEBAN SANCHEZ LOPEZ AGUAVERDE 0:26:19 19 17:32 2:44 69 1:10:00 52 34.29 2:30 71 0:46:19 64 4:37 2:27:50 0:21:31

41 115 ANTONIO OBREGON MARIN ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:26:13 18 17:28 2:21 36 1:12:27 66 33.13 1:55 28 0:45:16 57 4:31 2:28:10 0:21:51

42 148 LUIS A. FERNANDEZ PANIAGUA CARRASCTRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:29:41 53 19:46 2:09 25 1:09:41 49 34.44 2:32 74 0:44:18 50 4:25 2:28:19 0:22:00



43 166 FRANCISCO JAVIER HIGUERA ARGÜELLESAGUAVERDE 0:30:12 60 20:07 2:06 18 1:11:12 60 33.71 1:50 14 0:43:10 37 4:18 2:28:27 0:22:08

44 142 JUAN AGUSTIN GARCIA MATEOS TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:29:04 45 19:22 2:24 41 1:13:00 71 32.88 2:19 60 0:42:14 28 4:13 2:28:59 0:22:40

45 197 ALFONSO PINAR GARCÍA C.T.O.A. 0:28:55 44 19:16 2:49 76 1:09:50 51 34.37 2:50 93 0:45:28 58 4:32 2:29:50 0:23:31

46 141 RAMIRO LAHERA AGUIRRE ENPHORMA TRIATLON 0:30:08 59 20:05 2:40 61 1:08:50 35 34.87 2:14 53 0:46:07 62 4:36 2:29:57 0:23:38

47 135 MIGUEL SÁEZ SERNA UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUA 0:38:25 0 25:36:00 2:04 15 1:04:27 15 37.24 2:02 36 0:43:06 35 4:18 2:30:03 0:23:44

48 144 JOSE ANTONIO ABAD PRIETO AGUAVERDE 0:29:56 56 19:56 2:44 68 1:08:51 36 34.87 2:38 83 0:46:14 63 4:37 2:30:20 0:24:01

49 159 FERNANDO SOLER FERNANDEZ PEGASO H3O RIVAS 0:26:33 21 17:41 2:18 33 1:12:47 68 32.98 2:04 38 0:46:47 68 4:40 2:30:27 0:24:08

50 127 CARLOS JIMENO ROJAS CDE IRONNESS 0:32:38 85 21:44 3:34 100 1:08:14 32 35.18 2:17 58 0:43:57 46 4:23 2:30:39 0:24:20

51 155 FERNANDO JIMENEZ CANTALAPIEDRA AGUAVERDE 0:24:36 7 16:23 2:39 59 1:15:32 79 31.78 2:03 37 0:46:20 65 4:37 2:31:08 0:24:49

52 161 JAVIER GUTIÉRREZ GONZÁLEZ C.D. ATALANTA 0:26:45 23 17:49 2:52 80 1:10:28 56 34.06 4:06 103 0:47:08 71 4:42 2:31:18 0:24:59

53 164 JESUS TREJO MARCOS INDEPENDIENTE 0:31:49 80 21:12 3:03 86 1:09:35 48 34.49 2:21 62 0:45:11 56 4:31 2:31:57 0:25:38

54 195 MARCO ANTONIO CAMARA GIL UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUA 0:30:30 66 20:19 2:28 44 1:10:57 59 33.83 2:11 50 0:46:00 61 4:35 2:32:05 0:25:46

55 200 ALFREDO ALEGRE DURAN UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUA 0:31:12 72 20:47 2:40 62 1:12:07 65 33.28 2:27 69 0:43:46 43 4:22 2:32:11 0:25:52

56 181 MANEL SOLER BECERRO C.N. VILAFRANCA 0:30:22 62 20:14 2:37 55 1:13:49 72 32.52 2:05 39 0:43:25 40 4:20 2:32:16 0:25:57

57 120 PEDRO GALVEZ RODELGO C.N. MARLINS MORATALAZ 0:29:36 51 19:43 2:27 43 1:14:14 73 32.34 2:14 55 0:44:08 49 4:24 2:32:37 0:26:18

58 189 JUAN CARLOS SAEZ LARA C.T. HOCES DE CUENCA‐ 0:30:20 61 20:13 2:57 83 1:08:17 33 35.15 2:40 86 0:48:55 76 4:53 2:33:08 0:26:49

59 198 PEDRO JOSE PUERTAS FERNANDEZ C.T.O.A. 0:28:20 38 18:52 2:30 46 1:08:55 37 34.83 2:30 70 0:51:31 90 5:09 2:33:43 0:27:24

60 158 CARLOS GARCIA OLIVAS ARMADILLOS 0:36:38 96 24:25:00 2:11 28 1:11:26 63 33.60 2:14 56 0:41:19 20 4:07 2:33:47 0:27:28

61 139 LUIS ZUAZU CORE AGUAVERDE 0:30:56 70 20:36 2:50 78 1:08:02 31 35.28 2:08 43 0:50:33 84 5:03 2:34:27 0:28:08

62 191 JAIME PERALTA NADAL SPORTS CLUB LA FINCA 0:29:47 55 19:51 3:48 103 1:10:54 58 33.85 2:36 79 0:47:29 72 4:44 2:34:33 0:28:14

63 182 ENRIQUE MORÁN VEDIA ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:31:13 73 20:48 2:52 79 1:16:09 81 31.52 2:37 82 0:42:16 29 4:13 2:35:05 0:28:46

64 167 ROBERTO PARDO MARTIN ENCINAS DE BOADILLA 0:31:16 74 20:50 3:16 92 1:09:42 50 34.44 2:11 47 0:49:17 80 4:55 2:35:39 0:29:20

65 202 EMILIO LOPEZ CASTILLEJO ATLETISMO TRIATLON EL ALAMO 0:32:25 84 21:36 2:07 20 1:11:18 62 33.66 1:50 19 0:48:06 73 4:48 2:35:44 0:29:25

66 124 JUAN PEDRO DE LA FUENTE ESPINOSA AGUAVERDE 0:31:28 78 20:58 3:46 102 1:12:40 67 33.03 2:23 65 0:46:25 66 4:38 2:36:40 0:30:21

67 201 DIEGO SAN ROMAN MENDIGUREN AGUAVERDE 0:33:17 87 22:11 3:05 88 1:12:59 70 32.89 2:34 75 0:44:57 54 4:29 2:36:50 0:30:31

68 168 ROBERTO DE FRUTOS CAÑAMERO AGUAVERDE 0:32:22 83 21:34 2:33 50 1:10:41 57 33.96 2:23 66 0:49:09 78 4:54 2:37:07 0:30:48

69 113 ARTURO TORRES CELADA C.D. TRIATLÓN LA OLMA 0:38:44 0 25:49:00 2:22 38 1:07:38 29 35.49 2:36 78 0:46:29 67 4:38 2:37:48 0:31:29

70 178 DAVID CANOSA BARANDALLA TRIATLON CASA SANTOÑA 0:30:03 57 20:01 2:53 81 1:17:39 90 30.91 2:27 67 0:44:59 55 4:29 2:37:59 0:31:40

71 186 CARLOS MATEOS GARCIA C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:34:24 92 22:55 2:38 57 1:14:57 76 32.02 2:12 52 0:44:01 48 4:24 2:38:10 0:31:51

72 114 JUAN JOSE CORROCHANO MURILLO C.D.TRITALAVERA‐ 0:31:18 75 20:51 2:46 73 1:14:25 74 32.25 2:27 68 0:48:13 74 4:49 2:39:07 0:32:48

73 126 JOSE MANUEL ALONSO ARPA CDE IRONNESS 0:30:27 64 20:17 2:35 52 1:15:24 78 31.84 2:39 84 0:48:41 75 4:52 2:39:44 0:33:25

74 133 FRANCISCO VACA DE LA MOTA TRIATLON COREBO 0:34:07 91 22:44 2:49 75 1:17:18 88 31.05 2:17 57 0:43:52 45 4:23 2:40:21 0:34:02

75 150 SANTIAGO DIEZ RODRIGUEZ CANAL DE ISABEL II. 0:40:47 0 27:11:00 2:42 66 1:11:18 61 33.67 1:50 20 0:43:51 44 4:23 2:40:26 0:34:07

76 162 IGNACIO TAMAYO ESTEBARANZ PEGASO H3O RIVAS 0:28:33 42 19:01 2:36 54 1:16:22 82 31.43 2:11 46 0:50:51 86 5:05 2:40:30 0:34:11

77 192 CHRISTIAN GASPARIN INDEPENDIENTE 0:26:02 16 17:20 3:26 99 1:17:26 89 31.00 2:40 88 0:51:26 89 5:08 2:40:58 0:34:39

78 190 CESAR JAVIER GARRO GARCIA ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:30:05 58 20:03 2:09 26 1:14:39 75 32.16 1:47 12 0:52:25 92 5:14 2:41:04 0:34:45

79 177 JUAN MUDARRA GRANDE AGUAVERDE 0:38:10 100 25:26:00 3:16 93 1:15:53 80 31.63 2:18 59 0:41:50 22 4:10 2:41:26 0:35:07

80 179 JUAN CARLOS PREGO PEREZ CLUB CICLISTA MAJADAHONDA 0:28:20 39 18:52 3:42 101 1:17:10 86 31.11 2:40 85 0:50:02 83 5:00 2:41:51 0:35:32



81 153 JUAN MANUEL GARCIA PEREZ TRIPATLETAS 0:29:29 49 19:38 2:42 65 1:12:49 69 32.96 6:07 106 0:51:21 88 5:08 2:42:26 0:36:07

82 143 ANGEL BLANCO FINISTROSA A.C. ADNAMANTINA 0:30:29 65 20:18 2:58 84 1:17:58 91 30.79 2:36 77 0:49:23 81 4:56 2:43:22 0:37:03

83 128 JOSE ANTONIO SANCHEZ SAEZ TRI‐VAL TRIATLON VALDEMORO 0:36:00 93 23:59 3:18 95 1:16:49 83 31.25 3:47 99 0:43:32 41 4:21 2:43:23 0:37:04

84 146 ANDREW GASSON AGUAVERDE 0:36:45 97 24:29:00 4:00 106 1:10:18 55 34.14 3:47 100 0:49:04 77 4:54 2:43:52 0:37:33

85 136 JORGE MARTIN CASTRO LLANO INDEPENDIENTE 0:30:23 63 20:15 3:17 94 1:18:43 93 30.49 1:59 33 0:49:58 82 4:59 2:44:18 0:37:59

86 205 RAFAEL MEDIAVILLA MEDINA UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUA 0:31:07 71 20:44 2:44 67 1:15:12 77 31.92 2:31 73 0:53:11 93 5:19 2:44:42 0:38:23

87 199 ALFONSO SENRA MORA C.T.O.A. 0:31:24 76 20:55 2:31 47 1:21:53 97 29.31 2:40 87 0:46:50 69 4:40 2:45:16 0:38:57

88 145 ALBERTO GALLEGO LINARES AGUAVERDE 0:29:46 54 19:50 2:42 64 1:16:50 84 31.24 2:11 49 0:54:06 95 5:24 2:45:33 0:39:14

89 137 FAUSTINO ROLDAN JIMENEZ C.D. HERRERA TRIATLON 0:27:05 26 18:03 2:18 34 1:28:14 106 27.20 4:04 102 0:44:23 51 4:26 2:46:02 0:39:43

90 122 RAFAEL MOLINA GOMEZ DE SEGURA C.N. MARLINS MORATALAZ 0:28:24 41 18:55 2:50 77 1:18:56 94 30.41 2:12 51 0:53:45 94 5:22 2:46:04 0:39:45

91 174 MIGUEL ANGEL RUIZ GALAY MAYENCOS‐FELT TRIATLON 0:31:35 79 21:02 3:05 87 1:09:33 46 34.51 2:07 42 1:01:25 103 6:08 2:47:42 0:41:23

92 134 RAFAEL RODRIGUEZ JIMENEZ INDEPENDIENTE 0:36:19 94 24:12:00 2:38 56 1:17:14 87 31.08 2:48 91 0:49:16 79 4:55 2:48:13 0:41:54

93 187 ALEJANDRO MENOR FERNANDEZ INDEPENDIENTE 0:28:07 35 18:44 4:10 107 1:22:44 100 29.01 2:57 96 0:50:48 85 5:04 2:48:44 0:42:25

94 118 PEDRO ABELEDO CORTIZAS CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:40:37 0 27:04:00 2:41 63 1:18:33 92 30.56 2:46 90 0:47:00 70 4:41 2:51:35 0:45:16

95 207 SEBASTIAN LOARCE MEDINA PEGASO H3O RIVAS 0:38:10 0 25:26:00 3:13 90 1:21:25 95 29.48 2:53 94 0:51:00 87 5:05 2:56:39 0:50:20

96 169 ALBERTO MARCHAMALO SANCHEZ ENCINAS DE BOADILLA 0:32:38 86 21:45 3:57 105 1:22:29 98 29.10 2:55 95 0:57:18 100 5:43 2:59:16 0:52:57

97 157 ALVARO FUSTER GARAIZABAL INDEPENDIENTE 0:33:41 89 22:27 4:43 108 1:27:14 105 27.52 2:37 81 0:51:39 91 5:09 2:59:53 0:53:34

98 171 LUIS PEDRO ENCINAS LÁZARO CLUB TRIATLON PUERTOLLANO 0:30:36 68 20:23 3:20 96 1:29:39 107 26.77 4:45 105 0:54:23 96 5:26 3:02:41 0:56:22

99 204 JESUS ARTURO OCAÑA LOPEZ INDEPENDIENTE 0:33:41 88 22:26 2:28 45 1:22:36 99 29.06 4:35 104 0:59:52 101 5:59 3:03:10 0:56:51

100 132 FERNANDO MUÑOZ PEREZ TRIATLON COREBO 0:39:32 0 26:20:00 2:45 71 1:23:17 102 28.82 2:41 89 0:55:12 98 5:31 3:03:23 0:57:04

101 170 JOSE LUIS DONOSO RPMERO ENCINAS DE BOADILLA 0:40:42 0 27:07:00 3:15 91 1:25:30 103 28.07 4:03 101 0:54:24 97 5:26 3:07:51 1:01:32

102 140 FRANCESC NÚÑEZ LASTRE AGUAVERDE 0:45:04 0 30:02:00 3:22 97 1:22:47 101 28.99 3:09 97 0:57:03 99 5:42 3:11:23 1:05:04

103 206 GERARDO JIMENO CAMPO INDEPENDIENTE 0:38:19 0 25:32:00 3:49 104 1:21:51 96 29.32 1:50 18 1:07:00 104 6:41 3:12:47 1:06:28

104 173 JOSE ANTONIO ALVAREZ MORENO SPORTS CLUB LA FINCA 0:36:35 95 24:22:00 4:46 109 1:27:08 104 27.55 3:30 98 1:01:15 102 6:07 3:13:12 1:06:53

DNF 129 SERAFIN CALVO RUBIO C.T. LAS AMERICAS 0:21:15 1 14:09 2:39 60 1:09:26 44 34.57 2:14 54 0

DNF 125 JOSE BRAULIO PEREZ DIAZ C.T. LAS AMERICAS 0:31:52 81 21:14 2:22 37 1:10:17 54 34.15 2:10 45 0

DNF 163 AGUSTIN ALCANTAR FORTES ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:33:42 90 22:27 2:31 48 0:20:16 1 118.48 56:23:00 107 0

DNF 100 JUAN CARLOS RECOUSO GARCIA CLUB TRIATLON CORUÑA 0:25:15 9 16:49 1:58 10 0 0 0

DNF 138 JOSE RAMON ALVAREZ BARRA UNION ATLETICA COSLADA 0:25:19 11 16:52 2:07 21 0 0 0

DNF 121 JOSE ANTONIO GARCIA ANGUITA C.N. LAS MATAS 0 0 0 0 0

DNF 102 VICTORIO PINTANEL LOBACO DUATLON FONCASA‐CALATAYUD 0 0 0 0 0

DNF 165 CARLOS GOMEZ DE TEJADA RISSO COMPLUTUM TRIATLON 0 0 0 0 0

DNF 180 JOSE CIFRES PONS CLUB TRIATLÓ CARLET 0 0 0 0 0

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 288 JUAN IGN. DOMÍNGUEZ RUANO TRIATLON PISUERGA‐TRIPI 0:26:40 3 17:46 1:54 2 1:05:36 2 36.59 1:43 1 0:36:20 1 3:37 2:12:12

2 287 EUGENIO PEREZ DE ROJAS RINCON C.N. MARLINS MORATALAZ 0:24:46 1 16:30 1:59 3 1:06:54 4 35.88 1:52 9 0:42:51 11 4:17 2:18:20 0:06:08

3 315 JOSE MAURICIO MANZANEQUE DIAZ‐ROC.D.B. TRIATLON CRIPTANA 0:27:28 6 18:18 1:52 1 1:06:57 6 35.85 1:51 8 0:41:08 4 4:06 2:19:14 0:07:02

Olympic: M45‐49



4 291 JUAN CARLOS GARCIA FLORES C.N. MARLINS MORATALAZ 0:26:20 2 17:33 2:03 4 1:04:55 1 36.97 2:16 17 0:44:21 14 4:26 2:19:53 0:07:41

5 301 DIEGO PECERO SANTIAGO SANABRESES TRIATLÓN 0:28:45 13 19:09 2:06 5 1:06:45 3 35.96 1:46 3 0:41:26 6 4:08 2:20:47 0:08:35

6 290 PEDRO APARICIO BETRIAN AGUAVERDE 0:28:30 11 18:59 2:48 20 1:07:05 7 35.78 1:50 5 0:40:43 3 4:04 2:20:54 0:08:42

7 296 RAFAEL GUERRA GOMEZ INDEPENDIENTE 0:28:01 8 18:40 2:20 10 1:07:24 9 35.61 2:04 12 0:41:15 5 4:07 2:21:02 0:08:50

8 308 PEDRO RODRÍGUEZ RECUENCO C.T. HOCES DE CUENCA‐ 0:27:07 4 18:04 2:13 7 1:06:57 5 35.85 2:32 21 0:42:45 10 4:16 2:21:32 0:09:20

9 312 ARMANDO JOSE LECHUGA ARSUAGA ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:29:36 15 19:43 2:21 11 1:08:27 10 35.06 1:50 6 0:41:56 7 4:11 2:24:09 0:11:57

10 300 JESUS RAMON DEL CAÑO LOPEZ CD BOMBEROS VALLADOLID 0:28:23 9 18:54 2:18 9 1:09:48 14 34.38 2:01 11 0:42:20 9 4:13 2:24:48 0:12:36

11 292 FRANCISCO TORRIJOS LÓPEZ INDEPENDIENTE 0:30:14 17 20:09 2:35 15 1:07:21 8 35.64 1:56 10 0:42:58 12 4:17 2:25:02 0:12:50

12 306 JOSE RAMON RAMIREZ PEREZ C.T. DIABLILLOS DE RIVAS. 0:32:23 23 21:34 2:17 8 1:11:28 17 33.58 1:46 4 0:37:15 2 3:43 2:25:07 0:12:55

13 307 MAXIMO MARTIN ESCRIBANO INDEPENDIENTE 0:27:25 5 18:16 3:21 27 1:09:40 13 34.45 2:10 14 0:44:53 18 4:29 2:27:28 0:15:16

14 309 JUAN MANUEL RUIZ GARCIA A.D. SAMBURIEL 0:27:54 7 18:35 2:42 17 1:09:54 15 34.34 2:14 15 0:47:21 21 4:44 2:30:02 0:17:50

15 294 FERNANDO FRANCES PONS INDEPENDIENTE 0:28:24 10 18:55 2:42 18 1:09:14 11 34.67 2:41 23 0:47:08 20 4:42 2:30:07 0:17:55

16 303 JUAN CARLOS MERINO ALVARO AGUAVERDE 0:29:03 14 19:21 2:31 14 1:10:39 16 33.97 2:40 22 0:47:32 22 4:45 2:32:23 0:20:11

17 310 JOSE MARIA MONTERO SERRANO TRIATLON UNIVERSITARIO DE M 0:33:28 26 22:18 2:12 6 1:14:31 19 32.21 1:43 2 0:43:19 13 4:19 2:35:12 0:23:00

18 289 JOSE LUIS MODREGO CASALOTS UNIVERSIDADE DE VIGO 0:28:38 12 19:05 2:23 12 1:09:29 12 34.55 2:32 20 0:54:07 26 5:24 2:37:06 0:24:54

19 297 JULIO VARAS BAU MULTIDEPORTE TRES CANTOS 0:34:13 28 22:48 3:04 23 1:13:28 18 32.67 2:22 18 0:44:36 17 4:27 2:37:40 0:25:28

20 311 FCO. JAVIER GARCÍA GONZÁLEZ UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUA 0:30:31 18 20:20 3:12 25 1:16:41 20 31.30 2:48 26 0:46:55 19 4:41 2:40:05 0:27:53

21 313 RAFAEL MARIA IGUAL ALONSO PEGASO H3O RIVAS 0:33:43 27 22:28 3:36 30 1:18:00 25 30.77 2:58 27 0:42:12 8 4:13 2:40:27 0:28:15

22 314 JUAN ANDRES GARCIA AMAGO AGUAVERDE 0:37:35 30 25:02:00 2:38 16 1:17:21 24 31.03 2:16 16 0:44:31 16 4:27 2:44:18 0:32:06

23 293 IGNACIO ESTEBAN DE SANTOS CLUB TRIATLÓN SEGOVIA 2016 0:41:57 31 27:57:00 2:24 13 1:17:08 23 31.12 2:09 13 0:44:27 15 4:26 2:48:04 0:35:52

24 318 JORGE MANUEL RIVAS CORTÉS C.T.O.A. 0:33:18 24 22:11 3:02 22 1:16:43 22 31.29 2:25 19 0:54:18 27 5:25 2:49:43 0:37:31

25 295 ANGEL BENITO VILLALBA PEGASO H3O RIVAS 0:31:07 19 20:44 2:53 21 1:16:42 21 31.29 3:10 28 0:57:42 30 5:46 2:51:33 0:39:21

26 317 MAXIMILIANO LAÍZ VILLALOBOS UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUA 0:36:39 29 24:25:00 3:27 28 1:21:03 27 29.61 1:50 7 0:48:36 23 4:51 2:51:34 0:39:22

27 304 JOSE JOAQUIN FERNANDEZ CORTIJO AGUAVERDE 0:30:01 16 20:00 2:44 19 1:21:11 28 29.57 2:44 25 0:55:19 28 5:31 2:51:57 0:39:45

28 299 DANIEL SERRANO GARCIA TRIATLON COREBO 0:31:48 22 21:11 4:16 31 1:22:01 29 29.27 3:41 31 0:51:28 25 5:08 2:53:13 0:41:01

29 298 FRANCISCO JAVIER RUIZ GÁLVEZ TRIATLON COREBO 0:33:22 25 22:14 3:14 26 1:23:37 30 28.71 2:44 24 0:50:27 24 5:02 2:53:21 0:41:09

30 302 JOSE MANUEL GONZALEZ REINOSO AGUAVERDE 0:31:10 20 20:46 3:35 29 1:20:14 26 29.92 3:21 29 0:57:08 29 5:42 2:55:26 0:43:14

31 305 MIGUEL ANGEL MARTINEZ HERNANDEZ COMPLUTUM TRIATLON 0:31:44 21 21:09 3:10 24 1:30:40 31 26.47 3:24 30 1:05:36 31 6:33 3:14:33 1:02:21

DNF 316 JOSÉ MARÍA SÚAREZ RODRÍGUEZ SANABRESES TRIATLÓN 0 0 0 0 0

DNF 319 JUAN JULIO CUELLAR RICOY AGUAVERDE 0 0 0 0 0

DNF 320 MARIO MANUBENS CAMENT A.D. SAMBURIEL 0 0 0 0 0

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 336 MARTIN SANZ DE LA HOZ ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:26:59 2 17:58 2:37 3 1:06:43 1 35.97 2:02 4 0:39:40 2 3:57 2:17:59

2 333 ANTONIO MONREAL HIJAR EL AMBIGÚ TRIATLON EUROPA 0:23:26 1 15:37 2:36 2 1:07:14 2 35.70 2:26 6 0:44:00 3 4:23 2:19:39 0:01:40

3 337 PATRICK MOCQUARD PAVOLINI ECOSPORT TRIATLÓN ALCOBEN 0:28:07 3 18:44 2:16 1 1:10:00 4 34.29 1:57 2 0:44:21 4 4:26 2:26:39 0:08:40

4 334 JUSTO GARCIA GUERRA TRIATLON LEON 0:28:45 4 19:09 3:02 6 1:08:34 3 35.01 2:29 7 0:46:57 5 4:41 2:29:46 0:11:47

5 343 RUFINO ZAPATA GARCÍA C.N. MARLINS MORATALAZ 0:36:23 9 24:14:00 2:57 5 1:15:16 6 31.89 1:49 1 0:39:27 1 3:56 2:35:49 0:17:50

Olympic: M50‐54



6 335 RICARDO SANZ MARTÍN C.D. TRIATLÓN LA OLMA 0:31:52 7 21:14 2:57 4 1:14:07 5 32.39 2:00 3 0:47:03 6 4:42 2:37:57 0:19:58

7 340 JAIME PEREZ DE OTEYZA MULTIDEPORTE TRES CANTOS 0:29:55 5 19:56 3:04 7 1:17:10 7 31.10 2:43 9 0:52:29 8 5:14 2:45:20 0:27:21

8 342 LUIS ANTONIO GARCIA ZARZA ZONA OESTE TRIATLON 0:30:40 6 20:26 3:19 9 1:20:53 9 29.68 2:58 10 0:51:07 7 5:06 2:48:55 0:30:56

9 344 JUAN JOSE GIL CASTAÑO TRIATLON ASTUDILLO 0:33:24 8 22:15 3:40 11 1:17:49 8 30.85 2:36 8 0:54:15 9 5:25 2:51:42 0:33:43

10 341 ENRIQUE AUGUSTO MARTINEZ GONZAL PEGASO H3O RIVAS 0:36:51 10 24:33:00 3:18 8 1:24:47 10 28.31 2:21 5 0:57:07 11 5:42 3:04:22 0:46:23

11 346 RAUL OSCAR GONZALEZ‐PACHECO GARCIBERIA 0:47:56 11 31:57:00 3:37 10 1:30:57 11 26.39 4:48 11 0:55:30 10 5:32 3:22:45 1:04:46

DNF 345 MARIO MARTIN LUCAS INDEPENDIENTE 0 0 0 0 0

DNF 338 EDUARDO FERNANDEZ BORIS CLUB CICLISTA MAJADAHONDA 0 0 0 0 0

DNF 339 JOSE CARLOS OTERO LEON CLUB CICLISTA MAJADAHONDA 0 0 0 0 0

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 354 FRANCISCO RAMOS RODRIGUEZ INDEPENDIENTE 0:27:23 1 18:15 3:07 1 1:11:23 1 33.62 2:11 2 0:42:02 1 4:12 2:26:05

2 353 JOSE MARISCAL PEREZ UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUA 0:29:36 2 19:43 3:08 2 1:14:18 2 32.30 2:06 1 0:42:23 2 4:14 2:31:29 0:05:24

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 356 VICENTE CAÑIZARES RODRIGUEZ‐SOLANC.N. MARLINS MORATALAZ 0:34:27 1 22:57 4:36 1 1:31:33 1 26.22 3:25 1 1:10:37 1 7:03 3:24:36

Rank RaceNo Name Club Swim # min/km T1 # Bike # km/h T2 # Run # min/kmTime Diff

1 359 MANUEL J. CRUCES PRADO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 0:27:25 1 18:16 3:24 1 1:26:12 2 27.84 3:09 1 0:52:19 1 5:13 2:52:27

2 358 JAIME GALLEGO PALOMO INDEPENDIENTE 0:42:09 2 28:05:00 4:04 2 1:20:57 1 29.65 3:25 2 1:05:40 2 6:33 3:16:13 0:23:46

Olympic: M60‐64

Olympic: M65‐69

Olympic: M55‐59


